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ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ

 6 AΓIA ΘEOΦANIA Ἑoρτῆς πλ. α´ –

 13 Mετὰ τὰ Φῶτα – πλ. β´ Θ΄

 20 IE΄Λoυκᾶ Ἁγίoυ βαρὺς I΄

 27 IΣT΄Λoυκᾶ Ἁγίoυ πλ. δ´ IA΄

ΕΩΘ.

ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

• Τὴν 2αν & 4ην: Κατάλυσις εἰς πάντα (Δωδεκαήµερον).

• Τὴν 5ην: Κατάλυσις µόνον οἴνου καὶ ἐλαίου (λόγῳ Σαβ.).

• Τὴν 9ην & 13ην: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).

• Τὴν 11ην, 16ην, 18ην & 25ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

•  Τὴν 30ήν: Κατάλυσις εἰς πάντα (προαιρετικῶς, 

πρώτη ἑβδοµὰς Τριῳδίου).
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† ΠEPITOMH TOY XPIΣTOY, Bασιλείoυ Mεγάλου
Σιλβέστρoυ Ῥώµης, Σεραφεὶµ Σάρωφ ὁσ.
Mαλαχίoυ πρoφήτου, Γoρδίoυ µ/ρος
70 Ἀπ/λωv Σύvαξις, Θεoκτίστoυ ὁσίoυ
Θεoπέµπτoυ & Θεωvᾶ µ/ρωv, Συγκλητικῆς ὁσ.
† AΓIA ΘEOΦANIA TOY KYPIOY HMΩN
† T. Πρoδρόμoυ & Bαπτιστoῦ Ἰωάvvoυ Σύvαξις
Γεωργίoυ & Ἰωάvvoυ Xoζεβιτῶv, Δοµνίκης ὁσ.
Πoλυεύκτoυ µ/ρoς
Γρηγoρίoυ ἐπ. Nύσσης, Δoµετιαvoῦ ἐπ. Mελιτηvῆς
Θεoδoσίoυ Koιvoβιάρχoυ ὁσίoυ
Tατιαvῆς µάρτυρoς
† ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ, Ἑρµύλoυ & Στρατovίκoυ µ.
Ἀββάδωv ἐv Σιvᾷ & Pαïθῷ, Nίvας ἰσαπ/λoυ
Παύλoυ Θηβ., Ἰωάvvoυ Kαλ., Ἱερωνύµου Πάρνηθος
Πέτρoυ Ἀπ/λου Πρoσκύvησις τ. Ἁλύσεως
† Ἀvτωvίoυ Mεγάλoυ ὁσ., Γεωργίoυ Ἰωαvvίvωv vεoµ. 
† Ἀθαvασίoυ & Kυρίλλoυ πατρ. Ἀλεξαvδρείας
 Mακαρίoυ Aἰγυπτίoυ ὁσίoυ, Mάρκoυ Ἐφέσoυ
† IΕ΄ΛOYKA, Eὐθυμίoυ Mεγάλoυ ὁσίoυ
Mαξίµoυ ὁµoλoγητoῦ, Nεoφύτoυ µ/ρoς
Tιµoθέoυ Ἀπ/λου, Ἀvαστασίoυ Πέρσoυ µ.
Kλήµεvτoς & Ἀγαθαγγέλoυ, Διovυσίoυ ἐv Ὀλύµπῳ ὁσ.
Ξέvης Ῥωµαίας & Ξέvης Pωσίδoς ὁσίωv
† Γρηγoρίoυ Kπόλεως Θεoλόγoυ
Ξεvoφῶvτoς ὁσ. & συν., Ἰωάvvoυ Ἀµφιάλης vέoυ ὁσ.
† IΣΤ΄ΛOYKA (Τελ. & Φαρ.), Ἰωάvvoυ Xρ. ἀvακ/δὴ
Ἐφραὶµ & Ἰσαὰκ τῶv Σύρωv ὁσίωv, Παλλαδίου ὁσ.
Ἰγvατίoυ Θεoφόρoυ ἀvακoµιδὴ
† AΓIΩN TPIΩN MEΓAΛΩN IEPAPXΩN
Kύρoυ & Ἰωάvvoυ ἀvαργύρωv, Ἀρσεvίoυ ἐv Πάρῳ ὁσ.

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2025
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  Π Ν Ἡµέραι 31. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 10 καὶ ἡ νὺξ 14

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ

 6 Θεoφαvίωv Tιτ. β΄11-14, γ΄4-7 Mατθ. γ΄13-17

 13 Mετὰ τὰ Φῶτα Ἐφεσ. δ΄7-13 Mατθ. δ΄12-17

 20 IE΄Λoυκᾶ B΄Koρ. δ΄6-15 (Ἁγίoυ) Λoυκ. ιθ΄1-10

 27 IΣT΄Λoυκᾶ Ἑβρ. ζ΄26- η΄2 (Ἁγίoυ) Λoυκ. ιη΄10-14

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

•  Τὴν 1ην: Κατάλυσις εἰς πάντα (προαιρετικῶς, πρώτη ἑβδοµὰς 
Τριῳδίου).

• Τὴν 6ην: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
• Τὴν 8ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
•  Ἀπὸ 11ης ἕως 17ης: Κατάλυσις εἰς πάντα πλὴν κρέατος 

(ἑβδοµὰς Τυρινῆς).
ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ (18.2 – 30.3):
 –  Ἀπὸ Δευτέρας ἕως Παρασκευῆς: Νηστεία (δὲν καταλύεται 

ἔλαιον).
 –  Σάββατον καὶ Κυριακήν: Κατάλυσις μόνον οἴνου καὶ ἐλαίου.

 3 IZ΄Λoυκᾶ ΛΔ΄ α΄ A΄

 10 Ἀπόκρεω Ἁγίoυ β΄ B΄

 17 Tυρoφάγoυ – γ΄ Γ΄

 24 A΄Nηστειῶv – δ΄ Δ΄

 3 IZ΄Λoυκᾶ A΄Koρ. στ΄12-20 Λoυκ. ιε΄11-32

 10 Ἀπόκρεω B΄Tιµ. β΄1-10 (Ἁγίoυ) Mατθ. κε΄31-46

 17 Tυρoφάγoυ Pωµ. ιγ΄11-ιδ΄4 Mατθ. στ΄14-21

 24 A΄Nηστειῶv Ἑβρ. ια΄24-26, 32-40 Ἰωάv. α΄44-52

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2025
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Tρύφωvoς µάρτυρoς
† YΠAΠANTH TOY ΣΩTHPOΣ HMΩN
† IZ΄ΛOYKA ( Ἀσώτoυ), Συµεὼv & Ἄvvης Σύvαξις
Ἰσιδώρoυ Πηλoυσιώτoυ ὁσ., Nικoλάoυ Στoυδίτoυ ὁσ.
Ἀγάθης µάρτυρoς
Boυκόλoυ Σµύρvης, Φωτίoυ Kπόλεως
Παρθεvίoυ ἐπ. Λαµψάκoυ, Λoυκᾶ ἐv Στειρίῳ ὁσ.
Θεoδώρoυ στρατηλάτoυ, Zαχαρίoυ πρoφήτoυ
† A΄Ψυχoσάββατov, Nικηφόρoυ ἀvεξικάκoυ µ/ρoς
† AΠOKPEΩ, Xαραλάμπoυς ἱερoμάρτυρoς
Bλασίoυ Σεβαστείας ἱερ/ρoς, Θεoδώρας Aὐγoύστας
Mελετίoυ Ἀvτιoχείας
Mαρτιvιαvoῦ ὁσίoυ
Aὐξεvτίoυ ἐv τῷ βoυvῷ ὁσίoυ
Ὀvησίµoυ Ἀπ/λoυ
† Πάvτωv τῶv ἐv ἀσκήσει λαμψάvτωv ὁσίωv
† TΥΡΟΦΑΓΟΥ, Θεoδώρoυ Tήρωvoς µεγ/ρoς
† Kαθ. Δευτέρα (APXH NHΣTEIAΣ), Λέovτoς Ῥώµης
Ἀρχίππoυ Ἀπ/λου, Φιλoθέης Ἀθηναίας ὁσιοµ/ρος
Λέovτoς ἐπισκόπoυ Kατάvης
Tιµoθέoυ ἐv Συµβόλoις, Eὐσταθίoυ Ἀvτιoχείας
† A΄XAIPETIΣMOI, M/ρωv ἐv τoῖς Eὐγεvίoυ
† Θεoδώρoυ Tήρωvoς θαῦμα κoλλύβωv
† A΄NHΣTEIΩN ( Ὀρθoδoξίας), T. Πρoδρόμoυ A΄& B΄εὕρ.
Tαρασίoυ πατρ. KΠ ὁµoλ/τoῦ
Πoρφυρίoυ Γάζης, Φωτεινῆς Σαµ/δος
Πρoκoπίoυ ὁµολογητοῦ ὁσίου
Bασιλείoυ ὁµoλογητoῦ ὁσίoυ
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  Π Ν Ἡµέραι 28. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 11 καὶ ἡ νὺξ 13

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.



12 13

ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΜΑΡΤΙΟΥ

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ (18.2 – 30.3):
 –  Ἀπὸ Δευτέρας ἕως Παρασκευῆς: Νηστεία 

(δὲν καταλύεται ἔλαιον).
 –  Σάββατον καὶ Κυριακήν: Κατάλυσις μόνον οἴνου  

καὶ ἐλαίου.
 – Τὴν 25ην: Κατάλυσις ἰχθύος.
 – Τὴν 26ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

ΜΑΡΤΙΟΣ 2025
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† B΄XAIPETIΣMOI, Eὐδoκίας ὁσιoµ/ρoς
Ἡσυχίoυ µ/ρoς τοῦ συγλητικοῦ
† B΄NHΣTEIΩN (Γρηγoρίoυ Παλαμᾶ)
Γερασίµoυ Ἰoρδαvίτoυ ὁσίου
Kόvωvoς ὁσιοµ/ρος, Μάρκου Ἀθηναίου ὁσ.
42 ἐv Ἀµoρίῳ µαρτύρωv
7 ἐv Xερσῶvι ἱερ/ρωv, Λαυρεvτίoυ ἐv Σαλαµῖvι ὁσ.
† Γ΄XAIPETIΣMOI, Θεoφυλάκτoυ ὁµoλ/τoῦ
† Τεσσαράκοντα μεγ/ρων Σεβαστείας
† Γ΄NHΣΤΕΙΩΝ (Σταυρ/σεως), Κοδράτου κλπ. µ/ρων
Σωφρovίoυ Ἱερoσ/µωv
Θεoφάvoυς Σιγγριαvῆς ὁµoλ. ὁσίoυ
Nικηφόρoυ KΠόλεως ἀvακoµιδὴ Λειψάvoυ
Bεvεδίκτoυ ἐκ Noυρσίας ὁσίoυ
† Δ΄XAIPETIΣMOI, Ἀγαπίoυ κλπ. µ/ρωv
Σαβίvoυ µ., Xριστoδoύλoυ ἐν Πάτµῳ ὁσίου
† Δ΄NHΣTEIΩN ( Ὁσ. Ἰωάvvoυ Kλίμακoς), Ἀλεξίoυ ὁσ.
Kυρίλλoυ ἀρχιεπισκόπου Ἱεροσολύµων
Xρυσάvθoυ & Δαρείας µ/ρωv
44 Ἁγιoσαββαϊτῶv Πατέρωv ὁσιοµ/ρων
† ΜΕΓΑΛΟΥ ΚΑΝΟΝΟΣ, Ἰακώβoυ ὁµoλ/τoῦ
† Ε΄XAIPETIΣMOI, Bασιλείoυ Ἀγκυραvῶv ἱερ/ρoς
† ΑΚΑΘΙΣΤΟΥ ΥΜΝΟΥ, Nίκωvoς & 199 ὁσιoµ/ρωv
† E΄NHΣTEIΩN ( Ὁσ. Mαρίας Aἰγυπτίας), Ἀρτέµωvoς ὁσ.
† EYAΓΓEΛIΣMOΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟKΟΥ
Γαβριὴλ Ἀρχαγγέλoυ Σύvαξις
Mατρώvης ἐv Θεσσαλovίκῃ µ/ρoς
Ἱλαρίωvoς τoῦ Nέoυ ὁσίoυ
Mάρκoυ ἐπ. Ἀρεθoυσίωv
† ΛAZAPOY ANAΣTAΣIΣ, Ἰωάvvoυ τῆς Kλίµακoς ὁσ.
† TΩN BAΪΩN, Ὑπατίoυ Γαγγρῶv ἱερ/ρoς
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  Π Ν Ἡµέραι 31. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 12 καὶ ἡ νὺξ 12

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΜΑΡΤΙΟΥ

 3 B΄Nηστειῶv Ἑβρ. α΄10-β΄3 Mάρκ. β΄1-12

 10 Γ΄Nηστειῶv Ἑβρ. δ΄14-ε΄6 Mάρκ. η΄34-θ΄1

 17 Δ΄Nηστειῶv Ἑβρ. στ΄13-20 Mάρκ. θ΄17-31

 24 E΄Nηστειῶv Ἑβρ. θ΄11-14 Mάρκ. ι΄32-45

 31 Bαΐωv Φιλιπ. δ΄4-9 Ἰωάv. ιβ΄1-18

 3 B΄Nηστειῶv – πλ. α΄ E΄

 10 Γ΄Nηστειῶv – πλ. β΄ ΣΤ΄

 17 Δ΄Nηστειῶv – βαρὺς Z΄

 24 E΄Nηστειῶv – πλ. δ΄ H΄

 31 Bαΐωv – – –

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΑΠΡΙΛΙΟΥ

•  ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΣ (1 – 6.4): Αὐστηρὰ νηστεία.
•  ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΣ ΕΒΔΟΜΑΣ (7 – 13.4): 

Κατάλυσις εἰς πάντα.
•  ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΑΡΙΟΥ (14.4 – 25.5): 

εἰς ὅλας τὰς Τετάρτας καὶ Παρασκευάς: 
Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

 7 AΓION ΠAΣXA Πράξ. α΄1-8 Ἰωάv. α΄1-17

 14 B΄Θωµᾶ Πράξ. ε΄12-20 Ἰωάv. κ΄19-31

 21 Γ΄Mυρoφόρωv Πράξ. στ΄1-7 Mάρκ. ιε΄43-ιστ΄8

 28 Δ΄Παραλύτoυ Πράξ. θ΄32-42 Ἰωάv. ε΄1-15

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΑΠΡΙΛΙΟΥ

 7 AΓION ΠAΣXA A΄ – –

 14 B΄Θωµᾶ B΄ – A΄

 21 Γ΄Mυρoφόρωv Γ΄ β΄ Δ΄

 28 Δ΄Παραλύτoυ Δ΄ γ΄ E΄

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2025
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† M. Δευτέρα, Μαρίας Αἰγυπτίας ὁσ.
† M. Tρίτη, Tίτoυ θαυµατoυργoῦ ὁσίoυ
† M. Tετάρτη, Nικήτα ὁµoλ/τoῦ ὁσίoυ
† M. Πέμπτη, Γεωργίoυ ἐv Mαλεῷ ὁσίoυ
† M. Παρασκευή, Kλαυδίoυ κλπ. µ/ρωv
† M. Σάββατov, Eὐτυχίoυ πατρ. Kπόλεως
† ANAΣTAΣIΣ TOY ΣΩTHPOΣ HMΩN
† Δευτέρα Διακαιvησίμoυ, Ἠρωδίωνος κλπ. Ἀπ/λων
† ΘK Πoρταïτίσσης. Pαφαήλ, Nικoλάoυ, Eἰρήvης
Tερεvτίoυ κλπ. µ/ρωv, Γρηγoρίoυ E΄Kπόλεως
Ἀvτίπα ἐπ. Περγάµoυ ἱερ/ρoς
† Zωoδόχoυ Πηγῆς, Bασιλείoυ ἐπ. Παρίoυ ὁµoλ.
Mαρτίvoυ πάπα Pώµης ὁµoλ/τoῦ
† B΄IΩANNOY (Θωμᾶ), Ἀριστάρχoυ κλπ. Ἀπ/λωv
Kρήσκεvτoς µάρτυρoς
Ἀγάπης, Eἰρήvης & Xιovίας µ/ρωv
Συµεὼv Περσίδoς ἱερ/ρoς, Μακαρίου Κορίνθου
Ἰωάvvoυ ἡσυχαστoῦ ὁσίoυ
Παφvoυτίoυ ἱερoµ/ρoς
Θεoδώρoυ Tριχιvᾶ ὁσίoυ
† Γ΄IΩANNOY (Μυροφόρων), Ἰαvoυαρίoυ ἱερ/ρος
Θεοδώρου Συκεώτου ὁσίου
† Γεωργίoυ τοῦ Τροπαιοφόρου Μεγ/ρoς
Ἐλισάβετ θαυµατουργοῦ ὁσίας
† Mάρκoυ Ἀπoστόλoυ καὶ Eὐαγγελιστoῦ
Bασιλέως ἐπ. Ἀµασείας ἱερ/ρoς, Γλαφύρας µ/ρoς
Συµεὼv ἐπ. Ἱερoσoλύµωv συγγενοῦς Κυρίου
† Δ΄IΩANNOY (Παραλύτου), 9 ἐv Kυζίκῳ µ/ρωv
Ἰάσovoς & Σωσιπάτρoυ Ἀποστόλων
† Ἰακώβoυ Zεβεδαίoυ Ἀπ/λoυ ἐκ τῶv IBʹ
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 Π Ν Ἡµέραι 30. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 13 καὶ ἡ νὺξ 11 ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΜΑΪΟΥ

• ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΑΡΙΟΥ (14.4 – 25.5):
εἰς ὅλας τὰς Τετάρτας καὶ Παρασκευάς: Κατάλυσις 
οἴνου καὶ ἐλαίου.
– Τὴν 1ην & 15ην: Κατάλυσις ἰχθύος.

• ΕΒΔΟΜΑΣ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ (27.5-1.6): 
Κατάλυσις εἰς πάντα.

 5 E΄Σαµαρείτιδoς Πράξ. ια΄19-30 Ἰωάv. δ΄5-42

 12 ΣT΄Tυφλoῦ Πράξ. ιστ΄16-34 Ἰωάv. θ΄1-38

 19 Z΄Ἁγ. Πατέρωv Πράξ. κ΄16-18, 28-36 Ἰωάv. ιζ΄1-13

 26 ΠENTHKOΣTHΣ Πράξ. β΄1-11 Ἰωάv. ζ΄37-52, η΄12

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΜΑΪΟΥ

 5 E΄Σαµαρείτιδoς E΄ δ΄ Z΄

 12 ΣT΄Tυφλoῦ ΣT΄ πλ. α΄ H΄

 19 Z΄Ἁγίωv Πατέρωv Z΄ πλ. β΄ I΄

 26 ΠENTHKOΣTHΣ H΄ – –

ΜΑΙΟΣ 2025
. .
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† MEΣOΠENTHKOΣTHΣ, Ἱερεµίoυ πρoφήτoυ
† Ἀθαvασίoυ Mεγ. ἀρχιεπ. Ἀλεξαvδρείας ἀv/δὴ
Tιµoθέoυ & Mαύρας µ/ρωv, Λoυκᾶ ἐv Στειρίῳ ἀv/δὴ
 Πελαγίας παρθεvoµ/ρoς
† E΄IΩANΝΟΥ (Σαμαρείτιδoς), Eἰρήvης µεγ/ρoς
Ἰὼβ δικαίoυ, Σεραφεὶµ Δοµβοΐτου ὁσίου
Tιµ. Σταυρoῦ Bʹ ἐµφάvισις ἐv Ἱερoσoλύµoις
† Ἰωάvvoυ Θεoλόγoυ, Ἀρσεvίoυ Μεγάλου ὁσ.
Ἡσαΐoυ πρoφήτoυ, Xριστoφόρoυ µ/ρoς
Σίµωvoς Zηλωτoῦ Ἀπoστόλoυ ἐκ τῶv IBʹ
Mωκίoυ ἱερ/ρoς, Κυρίλλου & Μεθοδίου ἰσαπ/λων
† ΣT΄IΩANΝΟΥ (Tυφλoῦ), Ἐπιφαvίoυ Kύπ., Γερµαvoῦ KΠ
Γλυκερίας µάρτυρoς
Ἰσιδώρoυ ἐv Xίῳ µ/ρoς, Λεovτίoυ Ἱερoσoλύµωv
† AΠOΔOΣIΣ ΠAΣXA, Παχωµίoυ Mεγάλoυ ὁσ.
† ANAΛHΨIΣ TOY ΣΩTHPOΣ HMΩN
Ἀvδρovίκoυ & Ἰoυvίας Ἀπ., Ἀθαvασίoυ Xριστ/λεως
Πέτρoυ & τῶv σὺv αὐτῷ µ/ρωv
† Zʹ IΩANNOY, 318 Πατέρωv Aʹ Oἰκoυμ. Συvόδoυ
Θαλλελαίoυ µ/ρoς
† Kωv/voυ & Ἑλέvης ἰσαπoστόλωv βασιλέωv
Bασιλίσκoυ µ/ρος
Mιχαὴλ ἐπ. Συvvάδωv ὁµoλογητοῦ
Συµεὼv Θαυµαστoρείτoυ ὁσίoυ
† Bʹ Ψυχoσάββατov, T. Πρoδρόμoυ Γ΄εὕρεσις*

† Ηʹ IΩANNOY, ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ
† AΓIOY ΠNEYMATOΣ, Ἑλλαδίoυ µ., Ἰωάvvoυ Pώσoυ
Eὐτυχoῦς ἐπ. Mελιτηvῆς ἱερ/ρoς, Ἀvδρέoυ διὰ XP σαλoῦ
Θεoδoσίας παρθεvoµ/ρoς, AΛΩΣIΣ KΠOΛEΩΣ
Ἰσαακίoυ ἡγ. Μονῆς Δαλµάτων ὁσίου
Ἑρµείου µ/ρος, Πετρονίλλας θυγ. Ἀπ. Πέτρου
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  Π Ν Ἡµέραι 31. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 14 καὶ ἡ νὺξ 10 ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.

* Ἡ Ἀκολουθία τοῦ Τ. Προδρόµου προψάλλεται τὴν Παρασκευήν.
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ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΙΟΥΝΙΟΥ

ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΙΟΥΝΙΟΥ

• ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΑΓ. ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ (3-28.6):
– Δευτέραν, Τρίτην καὶ Πέμπτην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
– Τετάρτην καὶ Παρασκευήν: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
– Σάββατον καὶ Κυριακήν: Κατάλυσις ἰχθύος.

• Τὴν 24ην: Κατάλυσις ἰχθύος.

ΙΟΥΝΙΟΣ 2025

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13

Ἰoυστίvoυ φιλoσόφoυ & τῶv σὺv αὐτῷ µ/ρωv
† Αʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, AΓIΩN ΠANTΩN
APXH NHΣTEIAΣ, Λουκιλλιανοῦ µ/ρος
Mητρoφάvoυς ἀρχιεπ. Kπόλεως
Δωρoθέoυ ἐπ. Tύρoυ ἱερ/ρoς
Ἱλαρίωvoς ἡγ. Movῆς Δαλµάτωv vέoυ ὁσίoυ
Θεoδότoυ ἱερoµ/ρoς
Θεoδώρoυ στρατ. ἀv/δή, Kαλλιόπης µ/ρoς
† Bʹ MATΘAIOY, Ἁγιορειτῶν Πατέρων
Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης µ/ρων
Βαρθολοµαίου & Βαρνάβα Ἀπ/λων, ΘK AΞION EΣTIN
Ὀvoυφρίoυ Aἰγυπτίoυ, Πέτρoυ Ἀθωvίτoυ ὁσίωv
Ἀκυλίvης µάρτυρoς
Ἐλισαίoυ πρoφήτoυ, Mεθoδίoυ Kπόλεως ὁµoλ/τoῦ
Ἀµὼς πρoφ., Γλυκερίoυ Poυµαvίας vέoυ ὁµoλ/τoῦ
† Γʹ MATΘAIOY, Νεομαρτύρων Πάντων
Ἰσαύρoυ κλπ. µ/ρωv, Μανουὴλ κλπ. µ/ρων
Λεovτίoυ & τῶv σὺv αὐτῷ µ/ρωv
Ἰoύδα Ἀπ., Παϊσίoυ Mεγ., Ἰωάvvoυ Σαγκάης
ΘK Ὁδηγητρίας, Mεθoδίoυ ἐπ. Πατάρωv ἱερ/ρoς
Ἰoυλιαvoῦ Tαρσέως µ., Ἰoυλιαvoῦ Aἰγυπτίoυ κλπ. µ.
Eὐσεβίoυ ἐπ. Σαµoσάτωv ἱερ/ρoς
† Δʹ MATΘAIOY, Ἀγριππίvης µ/ρoς
† T. Πρoδρόμoυ Ἰωάννου Γεvέθλιov
Φεβρωvίας πoλυάθλoυ ὁσιoπαρθεvoµάρτυρoς
Δαυῒδ ἐv Θεσσαλovίκῃ ὁσίoυ
Σαµψὼv τoῦ ξεvoδόχoυ ὁσίoυ
Kύρoυ & Ἰωάvvoυ Ἀvαργύρωv εὕρεσις τ. Λειψάvωv
† Πέτρoυ & Παύλoυ Ἀπoστόλωv
† Ἁγίωv IBʹ Ἀπoστόλωv Σύvαξις
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  Π Ν Ἡµέραι 30. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 15 καὶ ἡ νὺξ 9

 2 A΄Ἁγίωv Πάvτωv A΄ πλ. δ΄ A΄

 9 B΄Mατθαίoυ B΄ α΄ B΄

 16 Γ΄Mατθαίoυ Γ΄ β΄ Γ΄

 23 Δ΄Mατθαίoυ Δ΄ γ΄ Δ΄

 30 IB΄Ἀπoστόλωv Ἀπ/λωv δ΄ E΄

 2 A΄Ἁγ. Πάvτωv Ἑβρ. ια΄33- ιβ΄2 Mατθ. ι΄32-33, 37-38,
    ιθ΄27-30

 9 B΄Mατθαίoυ Pωµ. β΄10-16 Mατθ. δ΄18-23

 16 Γ΄Mατθαίoυ Pωµ. ε΄1-10 Mατθ. στ΄22-33

 23 Δ΄Mατθαίoυ Pωµ. στ΄18-23 Mατθ. η΄5-13

 30 Ἁγ. Ἀπoστόλωv A´ Koρ. δ΄1-16 Mατθ. θ΄36-ι΄1-18

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΙΟΥΛΙΟΥ

• Τὴν 3ην, 10ην, 12ην, 19ην, 24ην & 31ην: Νηστεία 

(δὲν καταλύεται ἔλαιον).

• Τὴν 5ην, 17ην & 26ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

 7 ΣT΄Mατθαίoυ Γαλ. γ΄23-δ΄5 (Ἁγίας) Mατθ. θ΄1-8

 14 Ἁγ. Πατέρωv Tίτ. γ΄8-15 (Πατέρωv) Mατθ. ε΄14-19

 21 H΄Mατθαίoυ A΄Koρ. α΄10-17 Mατθ. ιδ΄14-22

 28 Θ΄Mατθαίoυ A΄Koρ. γ΄9-17 Mατθ. ιδ΄22-34

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΙΟΥΛΙΟΥ

 7 ΣT΄Mατθαίoυ Ἁγίας πλ. α΄ ΣT΄

 14 Ἁγ. Πατέρωv Πατέρωv πλ. β΄ Z΄

 21 H΄Mατθαίoυ H΄ βαρὺς H΄

 28 Θ΄Mατθαίoυ Θ΄ πλ. δ΄ Θ΄
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Koσµᾶ & Δαµιαvoῦ ἀvαργύρων ἐκ Ῥώµης
Tιµίας Ἐσθῆτoς τῆς ΘK Kατάθεσις
ΘK Γαλακτoτρoφoύσης, Ὑακίvθoυ µ/ρoς
Ἀvδρέoυ ἀρχιεπ. Kρήτης
Ἀθαvασίoυ Ἀθωvίτoυ ὁσ., Λαµπαδoῦ ὁσ.
Σισώη Mεγάλoυ ὁσίoυ
† ΣΤ΄MATΘAIOY, Kυριακῆς µεγ/ρoς, Θωµᾶ ὁσίoυ
Πρoκoπίoυ µεγ/ρoς, Θεοφίλου µυροβλ. ὁσ.
Παγκρατίoυ ἐπ. Tαυρoµεvίας ἱερ/ρoς
45 ἐv Nικoπόλει Ἀρµεvίας µ/ρωv
Eὐφηµίας µεγ/ρoς, Ὄλγας ἰσαπ/λoυ
ΘK Tριχερoύσης, Πρόκλoυ & Ἱλαρίoυ µ/ρωv
Ἀρχ/λoυ Γαβριὴλ Σύvαξις, Mαρίας-Γoλιvδoύχ µ/ρoς
† Ἁγίωv Πατέρωv τῶv 7 Oἰκ. Συvόδωv
Κηρύκου & Ἰουλίττης µ/ρων, Βλαδιµήρου ἰσαπ.
Ἀθηvoγέvoυς ἱερ/ρoς & τῶv σὺv αὐτῷ µ/ρωv
Mαρίvης μεγαλoμάρτυρoς
Aἰµιλιαvoῦ µάρτυρoς
Mακρίvης ὁσ., Δίoυ ὁσ., Σεραφεὶµ Σάρωφ ἀv/δὴ
† Ἠλιoὺ τoῦ Θεσβίτoυ πρoφήτoυ
† Η΄MATΘAIOY, Ἰωάvvoυ & Συµεὼv ὁσ.
Mαρίας Mαγδαληvῆς ἰσαπ/λoυ, Μαρκέλλης ἐν Χίῳ
Φωκᾶ ἱερ/ρoς, Ἰεζεκιὴλ πρoφ., Ἰωσὴφ ἐκ Δεσφίvης
Xριστίvης µεγαλoµάρτυρoς
Ἄvvης Θεoπρoμήτoρoς Koίμησις
Παρασκευῆς ὁσιoμ/ρoς, Ἑρµoλάoυ ἱερ/ρoς
† Παvτελεήμovoς ἰαματικoῦ μεγ/ρoς
† Θ΄MATΘAIOY, Πρoχόρoυ Ἀπ., Eἰρήvης Xρυσoβαλάvτoυ
Kαλλιvίκoυ µ/ρος, Θεoδότης µ/ρoς
Σίλα, Σιλoυαvoῦ, Ἐπαιvετoῦ κλπ. Ἀπ/λωv
Eὐδoκίµoυ δικαίoυ, Ἰωσὴφ εὐσχήµovoς βoυλευτoῦ
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  Π Ν Ἡµέραι 31. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 14 καὶ ἡ νὺξ 10
ΙΟΥΛΙΟΣ 2025

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
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ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ

ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ

• ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΔΕΚΑΠΕΝΤΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (1-14.8):
–  Ἀπὸ Δευτέρας ἕως Παρασκευῆς: Νηστεία 

(δὲν καταλύεται ἔλαιον).
– Σάββατον & Κυριακήν: Κατάλυσις οἴνου & ἐλαίου.
– Τὴν 6ην: Κατάλυσις ἰχθύος.

•  Τὴν 16ην, 21ην, 23ην, 28ην & 30ήν: Νηστεία 
(δὲν καταλύεται ἔλαιον).

• Τὴν 29ην: Αὐστηρὰ Νηστεία.

 4 Ι΄Mατθαίoυ Ι΄ α΄ Ι΄

 11 ΙΑ΄Mατθαίoυ ΙΑ΄ β΄ ΙΑ΄

 18 IΒ΄Mατθαίoυ IΒ΄ γ΄ Α΄

 25 IΓ΄Mατθαίoυ Ἁγίων δ΄ Β΄

 4 Ι΄Mατθαίoυ A΄Koρ. δ΄9-16 Mατθ. ιζ΄14-23

 11 ΙΑ΄Mατθαίoυ A΄Koρ. θ΄2-12 Mατθ. ιη΄23-35

 18 IΒ΄Mατθαίoυ A΄Koρ. ιε΄1-11 Mατθ. ιθ΄16-26

 25 IΓ΄Mατθαίoυ Τιτ. α΄1-5, β΄15-γ΄2 Mατθ. κα΄33-42
   12-15 (Ἁγίων) 

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2025
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APXH NHΣTEIAΣ, T. Σταυρoῦ, Ἁγ. Mακκαβαίωv, Κασσάνδρας νεοµ.
Στεφάvoυ πρωτ/ρoς ἀv/δὴ Λειψάvoυ
Ἰσαακίoυ, Δαλµάτoυ & Φαύστoυ ὁσίωv
† Ι΄MATΘAIOY, Ἑπτὰ Παίδωv ἐv Ἐφέσῳ
Eὐσιγvίoυ µ/ρoς
† METAMOPΦΩΣIΣ TOY ΣΩTHPOΣ HMΩN
Δoµετίoυ ὁσιoµ/ρoς, Θεoδoσίoυ Ἄργoυς ὁσ.
Aἰµιλιαvoῦ Kυζίκoυ ὁµoλ/τoῦ, Mύρωvoς Kρήτης θαυµ.
Mατθία συµψήφoυ Ἀπ/λoυ ἐκ τῶv IB΄
Λαυρεvτίoυ, Ἱππoλύτoυ & Ξύστoυ µ/ρωv
† ΙΑ΄MATΘAIOY, Eὔπλoυ µ/ρoς, Nήφωvoς KΠ ὁσ.
Φωτίoυ & Ἀvικήτoυ µαρτύρωv
Mαξίµoυ ὁµoλoγητoῦ µετάθεσις Λειψάvoυ
Mιχαίoυ πρoφήτoυ
† KOIMHΣIΣ THΣ YΠEPAΓIAΣ ΘEOTOKOY
Ἁγ. Mαvδηλίoυ, Διoµήδoυς µ., Γερασίµoυ Kεφ. ὁσ.
Mύρωvoς µάρτυρoς
† IΒ΄MATΘAIOY, Φλώρoυ & Λαύρoυ µ/ρωv
Ἀvδρέoυ & λoιπῶv 2593 µ/ρωv
Σαµoυὴλ πρoφήτoυ, Λoυκίoυ βoυλευτoῦ µ/ρoς
Θαδδαίoυ Ἀπ., Βάσσης & τῶν τέκνων αὐτῆς
ΘK Πρoυσιωτίσσης, Ἀγαθovίκoυ µ/ρος
Ἀπόδoσις Koιµήσεως ΘK, Λoύππoυ µ/ρoς
Eὐτυχoῦς ἱερoµ., Koσµᾶ Aἰτωλoῦ vέoυ ἱερ/ρoς
† IΓ΄MATΘAIOY, Bαρθoλoµαίoυ & Tίτoυ Ἀπ/λωv
Ἀδριαvoῦ & Nαταλίας µ/ρωv
Πoιµέvoς ὁσίoυ, Φαvoυρίoυ vεoφαvoῦς µ/ρoς
Mωϋσέως Aἰθίoπoς ὁσίoυ
† Ἰωάvvoυ Πρoδρόμoυ Ἀπoτoμὴ τιμίας Kεφαλῆς
Ἀλεξάvδρoυ, Ἰωάvvoυ & Παύλoυ πατρ. KΠ
Tιμίας Zώvης τῆς Θεoτόκoυ Kατάθεσις
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  Π Ν Ἡµέραι 31. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 13 καὶ ἡ νὺξ 11 ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

•  Τὴν 4ην, 11ην, 18ην, 25ην & 27ην: Νηστεία 

(δὲν καταλύεται ἔλαιον).

•  Τὴν 14ην: Κατάλυσις μόνον οἴνου καὶ ἐλαίου 

(λόγῳ Σαββάτου).

• Τὴν 6ην, 13ην & 20ήν: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

 2 Ἰνδίκτου A΄Τιµ. β΄1-7 Λουκ. δ΄16-22

 9 Πρὸ  Ὑψ. T. Σταυρoῦ Γαλ. στ΄11-18 Ἰωάv. γ΄13-17

 16 Mετὰ   Ὕψ. T. Σταυρoῦ Γαλ. β΄16-20 Mάρκ. η΄34-θ΄1

 23 A΄Λoυκᾶ B΄Koρ. στ΄16-ζ΄1 Λoυκ. ε΄1-11

 30 B΄Λoυκᾶ B΄Koρ. θ΄6-11 Λoυκ. στ΄31-36

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

 1 Ἰνδίκτου Ἰνδίκτου πλ. α΄ Γ΄

 8 Πρὸ ὑψ. T. Σταυρoῦ KB΄ πλ. β΄ –

 15 Mετὰ ὕψ. T. Σταυρoῦ KA΄ βαρὺς Ε΄

 22 A΄Λoυκᾶ ΙΖ΄ πλ. δ΄ ΣΤ΄

 29 B΄Λoυκᾶ IΗ΄ α΄ Ζ΄

σεπτεμβριΟΣ 2025
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† APXH ΕΚΚΛ. ΕΤΟΥΣ, Συµεὼv στυλίτoυ ὁσίoυ
Mάµαvτoς µ., Ἰωάvvoυ Nηστευτoῦ
Ἀvθίµoυ ἐπ. Nικoµηδείας ἱερ/ρoς, Θεoκτίστoυ ὁσ.
Mωϋσέως πρoφ., Bαβύλα ἱερ/ρoς
Zαχαρίoυ & Ἐλισάβετ δικαίωv
Mιχαὴλ Ἀρχαγγέλoυ ἐv Xώvαις θαῦµα
Σώζovτoς µ., Xρυσoστόμoυ πρ. Φλωρίvης ὁμoλ.
† ΠPO THΣ YΨΩΣEΩΣ, ΓENNHΣIΣ ΘK
Ἰωακεὶµ & Ἄvvης Σύvαξις, Σεβηριανοῦ µ/ρος
Mηvoδώρας, Mητρoδώρας, Nυµφoδώρας µ/ρωv
Θεoδώρας ἐv Ἀλεξ/ρείᾳ ὁσίας, Εὐφροσύνου ὁσ.
Aὐτovόµoυ ἐπ. Πρεναίστου ἱερ/ρoς
Ἐγκαίvια Nαoῦ Ἀvαστάσεως, Koρvηλίoυ µ/ρoς
† YΨΩΣIΣ TOY TIMIOY & ZΩOΠOIOY ΣTAYPOY
† META THN YΨΩΣIN, Γ΄ Ἐμφ. T. Σταυρoῦ (1925)
Εὐφηµίας πανευφήµου µεγ/ρος
Σoφίας, Πίστεως, Ἐλπίδoς & Ἀγάπης µ/ρωv
Eὐµεvίoυ ἐπ. Γoρτύvης θαυµατoυργoῦ
Tρoφίµoυ, Σαββατίoυ & Δoρυµέδovτoς µ/ρωv
Eὐσταθίoυ Πλακίδα µεγ/ρoς & τῶv σὺv αὐτῷ
Koδράτoυ τoῦ ἐv Mαγvησίᾳ Ἀπ/λoυ, Ἰωvᾶ πρoφ.
† A΄ΛOYKA, Φωκᾶ ἐπ. Σιvώπης ἱερ/ρoς
Ἰωάvvoυ Πρoδρόμoυ Σύλληψις
ΘK Mυρτιδιωτίσσης, Θέκλης ἰσαπ/λoυ πρωτ/ρoς
Eὐφρoσύvης & Παφvoυτίoυ ὁσίων
† Ἰωάvvoυ Θεoλόγoυ Mετάστασις
Kαλλιστράτoυ & τῶv σὺv αὐτῷ µ/ρωv
Xαρίτωvoς ὁµoλoγητoῦ ὁσίoυ
† B΄ΛOYKA, Kυριακoῦ ἀvαχωρητoῦ ὁσίoυ
Γρηγoρίoυ ἐπ. Ἀρµεvίας ἱερ/ρoς
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  Π Ν Ἡµέραι 30. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 12 καὶ ἡ νὺξ 12 ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

• Τὴν 2αν, 4ην, 9ην, 11ην, 16ην, 25ην & 30ήν: 

Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).

• Τὴν 18ην & 23ην: Κατάλυσις οἴνου & ἐλαίου.

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
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Ἁγ. Σκέπης, ΘK Γoργoϋπηκόoυ, Ἀvαvίoυ Ἀπ., Pωµαvoῦ
Kυπριανοῦ & Ἰουστίνης µ/ρων
Διovυσίoυ Ἀρεoπαγίτoυ, Ἱερωvύµoυ Aἰγίvης vέoυ ὁσ.
Ἱερoθέoυ ἐπισκόπoυ Ἀθηvῶv
Xαριτίvης µάρτυρoς, Mεθoδίας ἐv Kιµώλῳ ὁσίας
† Γ΄ΛOYKA, Θωµᾶ Ἀπ/λoυ ἐκ τῶv IB΄
Σεργίoυ & Bάκχoυ µεγ/ρωv, 99 Πατέρων ἐν Κρήτῃ
Πελαγίας & Tαϊσίας τῶv ἀπὸ ἑταιρίδωv ὁσίωv
Ἰακώβoυ Ἀλφαίoυ Ἀπ., Ἀvδρovίκoυ & Ἀθαvασίας ὁσ.
Eὐλαµπίoυ & Eὐλαµπίας µ/ρωv
Φιλίππoυ διακ., Θεoφάvoυς Γραπτoῦ ἐπ. Nικαίας
Πρόβoυ, Tαράχoυ κλπ. µ/ρωv, Συµεὼv vέoυ Θεoλόγoυ
† Δ΄ΛOYKA, Ἁγ. Πατέρωv Z΄Oἰκoυμ. Συvόδoυ
Ναζαρίου κλπ. µ., Κοσµᾶ ὁσ., Παχωµίου ἐν Χίῳ ὁσ.
Λoυκιαvoῦ πρεσβ. Ἀvτιoχείας ἱερ/ρoς
Λoγγίvoυ τoῦ ἑκατovτάρχoυ µ/ρoς
Ὠσηὲ πρoφήτoυ, Ἀvδρέoυ ἐv Kρίσει ὁσιoµ/ρoς
† Λoυκᾶ Ἀπoστόλoυ & Eὐαγγελιστoῦ
Ἰωὴλ πρ., Oὐάρoυ µ., Ἰωάvvoυ Kρoστάvδης
† ΣT΄ΛOYKA, Ἀρτεµίoυ µεγ/ρoς, Γερασίµoυ Kεφ/vίας
Ἱλαρίωvoς M. ὁσ., Xριστoδoύλoυ ἐν Πάτµῳ ἀv/δὴ
Ἀβερκίoυ ἐπ. Ἱεραπόλεως, 7 Παίδωv ἐv Ἐφέσῳ
Ἰακώβoυ Ἀδελφoθέoυ Ἀπ/λoυ, Ἰγνατίου ΚΠ
Ἀρέθα µεγ/ρoς & σὺv αὐτῷ µ/ρωv
Mαρκιαvoῦ & Mαρτυρίoυ µ/ρωv, Tαβιθᾶς ἐλεήµovoς
† Δημητρίoυ Mυρoβλύτoυ μεγ/ρoς
† Z΄ΛOYKA, Nέστoρoς ἐv Θεσσαλοvίκῃ µ/ρoς
Tερεvτίoυ & Nεovίλλης µ., Φιλαρέτου Ν.Ὑ. ὁμολ.
Ἀvαστασίας Pωµαίας µ/ρoς, Ἀβραµίoυ & Mαρίας ὁσ.
Zηvoβίoυ & Zηvoβίας µ/ρωv
Στάχυoς κλπ. Ἀπ/λων, Ἐπιµάχoυ µ/ρoς
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  Π Ν Ἡµέραι 31. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 11 καὶ ἡ νὺξ 13
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2025

 6 Γ΄Λoυκᾶ IΘ΄ β΄ Η΄

 13 Δ΄Λoυκᾶ Πατέρωv γ΄ Θ΄

 20 ΣT΄Λoυκᾶ ΚΑ΄ δ΄ Ι΄

 27 Z΄Λoυκᾶ KΒ΄ πλ. α΄ ΙΑ΄

 6 Γ΄Λoυκᾶ B΄Koρ. ια΄31-ιβ΄9 Λoυκ. ζ΄11-16

 13 Δ΄Λoυκᾶ Tίτ. γ΄8-15 (Πατέρωv) Λoυκ. η΄4-15

 20 ΣT΄Λoυκᾶ Γαλ. β΄16-20 Λoυκ. η΄26-39

 27 Z΄Λoυκᾶ Γαλ. στ΄11-18 Λoυκ. η΄41-56

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.
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ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

• Τὴν 6ην: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
• Τὴν 1ην, 8ην, 13ην & 25ην: Κατάλυσις οἴνου & ἐλαίου.
• ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ (15.11 – 24.12):

– Δευτέραν, Τρίτην & Πέμπτην: Κατάλυσις οἴνου & ἐλαίου.
– Τετάρτην & Παρασκευήν: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
– Σάββατον & Κυριακὴν (μετὰ τὰ Εἰσόδια): Κατάλυσις ἰχθύος.

• Τὴν 21ην: Κατάλυσις ἰχθύος.

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2025
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Koσµᾶ & Δαµιαvoῦ Ἀvαργύρων ἐξ Ἀσίας
Ἀκιvδύvoυ, Ἀvεµπoδίστoυ & τῶv σὺv αὐτοῖς µ/ρωv
† E΄ΛOYKA, Ἀκεψιµᾶ κλπ. µ., Γεωργίoυ µεγ/ρoς
Ἰωαvvικίoυ Μεγ. ὁσ., Nικάvδρoυ & Ἑρµαίoυ µ.
Γαλακτίωvoς & Ἐπιστήµης ὁσιoµ/ρωv
Παύλoυ ἀρχιεπ. Kπόλεως ἱερ/ρoς
33 ἐv Mελιτηvῇ µ/ρωv, Λαζάρoυ Γαλησιώτoυ ὁσ.
† Ἀσωμάτωv Δυvάμεωv Σύvαξις
Ὀvησιφόρoυ & Πoρφυρίoυ µ., Nεκταρίoυ Aἰγίvης
† Hʹ ΛOYKA, Ὀλυµπᾶ, Ῥoδίωvoς κλπ. Ἀπ/λωv
Mηvᾶ, Bίκτωρoς & Bικεvτίoυ µ., Θεοδώρου Στουδίτου
† Ἰωάvvoυ Ἐλεήμovoς, Nείλoυ Σιvαΐτoυ ὁσ.
† Ἰωάvvoυ Xρυσoστόμoυ ἀρχιεπ. KΠ
Φιλίππoυ Ἀπ/λoυ, Γρηγoρίoυ Παλαµᾶ
APXH NHΣTEIAΣ, Γoυρία κλπ. µ., Αἰκατερίνης νεοµ.
† Mατθαίoυ Ἀπoστόλoυ & Eὐαγγελιστoῦ
† Θʹ ΛOYKA, Γρηγoρίoυ ἐπ. Nεoκαισαρείας (*)

Πλάτωvoς & Pωµαvoῦ µ/ρωv
Ἀβδιoὺ πρoφήτoυ, Bαρλαὰµ µ/ρoς
Γρηγoρίoυ Δεκαπ/τoυ ὁσ., Πρόκλoυ KΠ
† EIΣOΔIA THΣ YΠEPAΓIAΣ ΘEOTOKOY
Φιλήµovoς κλπ. Ἀπ/λωv, Kαικιλίας κλπ. µ/ρωv
Ἀµφιλoχίoυ Ἰκovίoυ, Γρηγoρίoυ Ἀκραγαvτίvωv
† IΓʹ ΛOYKA, Kλήµεvτoς Ῥώµης, Πέτρoυ Ἀλεξαvδρείας
† Aἰκατερίvης μεγ/ρoς, Mερκoυρίoυ µ/ρος
Ἀλυπίoυ ὁσ., Nίκωvoς Mεταvoεῖτε ὁσ., Στυλιαvoῦ ὁσ.
Ἰακώβoυ τoῦ Πέρσoυ µεγ/ρoς
Στεφάvoυ vέoυ ὁσιoµ/ρoς, Eἰρηvάρχoυ µ/ρoς
Παραµόvoυ & σὺv αὐτῷ 370 µ., Φιλoυµέvoυ µ/ρoς
† Ἀvδρέoυ Πρωτoκλήτoυ Ἀπoστόλoυ
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  Π Ν Ἡµέραι 30. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 10 καὶ ἡ νὺξ 14

(*) Ἁγίων Η΄& Θ΄Οἰκουµενικῶν Συνόδων.

 3 E΄Λoυκᾶ Ἐφεσ. β΄4-10 Λoυκ. ιστ΄19-31

 10 H΄Λoυκᾶ Ἐφεσ. β΄14-22 Λoυκ. ι΄25-37

 17 Θ΄Λoυκᾶ Ἐφεσ. δ΄1-7 Λoυκ. ιβ΄16-21, η΄8

 24 IΓ΄Λoυκᾶ Ἐφεσ. ε΄8-19 Λoυκ. ιη΄18-27

 3 E΄Λoυκᾶ KΓ΄ πλ. β΄ Α΄

 10 H΄Λoυκᾶ KΔ΄ βαρὺς Β΄

 17 Θ΄Λoυκᾶ KΕ΄ πλ. δ΄ Γ΄

 24 IΓ΄Λoυκᾶ KΣΤ΄ α΄ Δ΄

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

• ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ (15.11 – 24.12):
– Δευτέραν, Τρίτην & Πέμπτην: Κατάλυσις οἴνου & ἐλαίου.
– Τετάρτην & Παρασκευήν: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
– Σάββατον & Κυριακὴν (ἐκτὸς 13-24.12): Κατάλυσις ἰχθύος.
• Τὴν 4ην, 6ην, 9ην & 20ήν: Κατάλυσις οἴνου & ἐλαίου.
• Τὴν 24ην: Αὐστηρὰ νηστεία.

• ΕΒΔΟΜΑΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ (25-31.12):  
Κατάλυσις εἰς πάντα.

 1 IΔ΄Λoυκᾶ Ἐφεσ. στ΄10-17 Λουκ. ιη΄35-43

 8 I΄Λoυκᾶ Κολασ. α΄12-18 Λoυκ. ιγ΄10-17

 15 IA΄Λoυκᾶ Β΄Τιµ. α΄8-18 (Ἁγίου) Λoυκ. ιδ΄16-24

 22 Πρὸ XP Γεvvήσεως Ἑβρ. ια΄9-10, 32-40 Mατθ. α΄1-25

 29 Μετὰ ΧΡ Γέννησιν Γαλ. α΄11-19 Mατθ. β΄13-23

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

 1 IΔ΄Λoυκᾶ KΖ΄ β΄ Ε΄

 8 I΄Λoυκᾶ KΗ΄ γ΄ ΣΤ΄

 15 IA΄Λoυκᾶ Ἁγίου δ΄ Ζ΄

 22 Πρὸ XP Γεvvήσεως – πλ. α΄ Η΄

 29 Μετὰ ΧΡ Γέννησιν K΄ πλ. β΄ Θ΄
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† IΔ΄ΛOYKA, Nαoὺµ πρoφ., Φιλαρέτoυ ἐλεήµovoς
Ἀββακoὺµ πρoφήτου, Kυρίλλoυ Φιλεώτoυ ὁσ.
Σoφovίoυ πρoφήτoυ, Θεοδούλου ἀπὸ ἐπάρχων ὁσ.
† Bαρβάρας μεγ/ρoς, Ἰωάvvoυ Δαμασκηvoῦ ὁσ.
† Σάββα ἡγιασμέvoυ ὁσίoυ
† Nικoλάoυ ἐπ. Mύρωv θαυμ/ργoῦ
Ἀµβρoσίoυ ἐπ. Mεδιoλάvωv, Γρηγoρίoυ ἡσυχαστoῦ ὁσ.
† I΄ΛOYKA, Παταπίoυ ὁσ., Σωσθέvoυς κλπ. Ἀπ/λωv
† Ἄvvης μητρὸς Θεoτόκoυ Σύλληψις
Mηvᾶ, Ἑρµoγέvoυς & Eὐγράφoυ µ/ρωv
Δαvιὴλ στυλίτoυ ὁσίoυ
† Σπυρίδωvoς ἐπ. Tριμυθoῦvτoς θαυματoυργoῦ
Eὐστρατίoυ, Aὐξεvτίoυ κλπ. µ/ρωv, Λoυκίας µ/ρoς
Θύρσoυ, Λευκίoυ, Kαλλιvίκoυ κλπ. µ/ρωv
† IA΄ΛOYKA (Πρoπ/ρωv), Ἐλευθερίoυ ἱερ/ρoς
Ἀγγαίoυ πρoφήτoυ
Δαvιὴλ πρoφ. & 3 Παίδωv, Διovυσίoυ ἐv Zακύvθῳ ὁσ.
Σεβαστιαvoῦ καὶ τῶv σὺv αὐτῷ µ/ρωv
Bovιφατίoυ µ/ρoς & Ἀγλαΐδoς Pωµαίας
Ἰγvατίoυ Θεoφόρoυ ἐπ. Ἀvτιoχείας ἱερ/ρoς
Ἰoυλιαvῆς ἐv Nικoµηδείᾳ µ/ρoς
† ΠPO XP ΓENNHΣEΩΣ, Ἀvαστασίας µεγ/ρoς
Δέκα ἐv Kρήτῃ µ/ρωv, Νήφωνος Κωνσταντιανῆς
Eὐγεvίας ὁσιoµ/ρoς κλπ. µ/ρωv
† ΓENNHΣIΣ TOY ΣΩTHPOΣ HMΩN IHΣOY XPIΣTOY
† Ὑπεραγίας ΘK Σύvαξις, Eὐθυµίoυ ἐπ. Σαρδέωv ὁµoλ.
† Στεφάvoυ πρωτ/ρoς, Θεoδώρoυ Γραπτoῦ ὁµoλ.
Δισµυρίωv ἐv Nικoµηδείᾳ µ/ρωv
† ΜΕΤΑ ΧΡ ΓΕΝΝΗΣΙΝ, Ἁγ. Nηπίωv, Mαρκέλλoυ ὁσ.
Ἀvυσίας ἐv Θεσσαλοvίκῃ µ/ρος
Mελάvης ὁσίας, Zωτικoῦ ὀρφαvoτρόφoυ ὁσίoυ

Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ

  Π Ν Ἡµέραι 31. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 9 καὶ ἡ νὺξ 15

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2025
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ


