
γνησιων

ορθοδοξων

χριστιανων ελλαδοσ

ΗΜΕΡΟΔΕΙΚΤΗΣ 
ΤΟΥ ΠΑΤΡΙΟΥ 
ΕΟΡΤΟΛΟΓΙΟΥ

2026

Μὲ ἀφιέρωμα:
1755/6 - 2025/6
Τὰ 270 ἔτη 

ἀπὸ τῆς συνοδικῆς καταδίκης 
τοῦ βαπτίσματος / ραντίσματος τῶν Λατίνων

ΕΚΚΛΗΣΙΑ



Ο ΜΑΚΑΡΙΩΤΑΤΟΣ ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΣ
ΑΘΗΝΩΝ ΚΑΙ ΠΑΣΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

κ.κ. ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ
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ΠΡΟΕΔΡΟΣ
† ὁ Ἀρχιεπίσκοπος Ἀθηνῶν καὶ πάσης  Ἑλλάδος

κ.κ. ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ

ΜΕΛΗ
† �ὁ Μητροπολίτης Πειραιῶς & Σαλαµῖνος

κ. ΓΕΡΟΝΤΙΟΣ
† �ὁ Μητροπολίτης Ἀττικῆς & Βοιωτίας

κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ
† ὁ Μητροπολίτης Θεσσαλονίκης κ. ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ
† ὁ Μητροπολίτης Δημητριάδος κ. ΦΩΤΙΟΣ
† �ὁ Μητροπολίτης Τορόντο κ. ΜΩΫΣΗΣ
† �ὁ Μητροπολίτης Ἀμερικῆς κ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
† �ὁ Μητροπολίτης Φιλίππων & Μαρωνείας 

κ. ΑΜΒΡΟΣΙΟΣ
† �ὁ Μητροπολίτης Ὠρωποῦ & Φυλῆς κ. ΚΥΠΡΙΑΝΟΣ
† �ὁ Μητροπολίτης Λαρίσης & Πλαταμῶνος 

κ. ΚΛΗΜΗΣ
† �ὁ Μητροπολίτης Μεθώνης κ. ΑΜΒΡΟΣΙΟΣ
† ὁ Ἐπίσκοπος   Ἔτνα & Πόρτλαντ κ. ΑΥΞΕΝΤΙΟΣ
† ὁ Ἐπίσκοπος Θεουπόλεως κ. ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ
† ὁ Ἐπίσκοπος Πελαγονίας κ. ΜΑΞΙΜΟΣ

ΒΟΗΘΟΙ ΕΠΙΣΚΟΠΟΙ
† �ὁ Ἐπίσκοπος Νικοπόλεως (Τζακάρτας) κ. ΔΑΝΙΗΛ 

[ Ἰνδονησίας]
† ὁ Ἐπίσκοπος Ταλαντίου κ. ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ [Ἀθηνῶν]
† ὁ Ἐπίσκοπος Ἀστορίας κ. ΒΕΝΕΔΙΚΤΟΣ [Ἀμερικῆς]
† ὁ Ἐπίσκοπος Ἰκορτὰ κ. ΣΙΜΩΝ [Ν. Ὀσσετία]

ΣΧΟΛΑΖΟΝΤΕΣ ΑΡΧΙΕΡΕΙΣ
† �ὁ Μητροπολίτης πρώην Ἀμερικῆς κ. ΠΑΥΛΟΣ
† �ὁ Ἐπίσκοπος πρώην Πόρτλαντ κ. ΣΕΡΓΙΟΣ
† �ὁ Ἐπίσκοπος Χριστιανουπόλεως κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ

ΓΡΑΦΕΙΑ ΙΕΡΑΣ ΣΥΝΟ∆ΟΥ
Κάνιγγος 32 (γ΄ ὄροφος) 106 82 Ἀθῆναι

Τηλ.: (+30) 210 38.28.280

Συνοδικὸν Κέντρον Ἁγίας Φιλοθέης τῆς Ἀθηναίας
Κλειδήμου 6, Τ.Κ. 118 52 Πετράλωνα Ἀθῆναι

Τηλ.: (+30) 210 38.47.365
e-mail: ecclesiagoc@gmail.com

ΙΕΡΑ ΣΥΝΟΔΟΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ
Γ.Ο.Χ. ΕΛΛΑΔΟΣ



Ὁ πάσης Δημιουργὸς τῆς κτίσεως, 
ὁ καιροὺς καὶ χρόνους 

ἐν τῇ ἰδίᾳ ἐξουσίᾳ θέμενος.

ΜΗΝΟΛΟΓΙΟΝ

Εἰκόνα τοῦ Ἁγίου Χρυσοστόμου τοῦ Νέου Ὁμολογητοῦ. 
Ἔργον ἐκ τοῦ Ἁγιογραφικοῦ οἶκου Κωνσταντίνου Δημητρέλλου.



8 9

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ

 5 Πρὸ Φώτων	 –	 βαρὺς	 Ι΄

 12 Μετὰ τὰ Φῶτα	 –	 πλ. δ΄	 ΙΑ΄

 19 ΙΣΤ΄Λουκᾶ	 ΛΓ΄	 α΄	 Α΄

 26 ΙΖ΄Λουκᾶ	 ΛΔ΄	 β΄	 Β΄

ΕΩΘ.

ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

•	Τὴν 1ην & 3ην: Κατάλυσις εἰς πάντα (λόγῳ Δωδεκαημέρου).

•	Τὴν 5ην & 17ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

•	Τὴν 8ην, 10ην, 15ην, 29ην & 31ην: Νηστεία 

(δὲν καταλύεται ἔλαιον).

•	�Τὴν 22αν & 24ην: Κατάλυσις εἰς πάντα (προαιρετικῶς, 

α΄ἑβδοµὰς Τριῳδίου).

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
1
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7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
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30
31
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13

(†) ΠEPITOMH TOY XPIΣTOY, ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ
Σιλβέστρoυ πάπα Ῥώμης, Σεραφεὶμ Σάρωφ ὁσίου
Mαλαχίoυ πρoφήτου, Γoρδίoυ μάρτυρος
Ἡ Σύναξις τῶν 70 Ἀποστόλωv, Θεoκτίστoυ ὁσίoυ
(†) ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ, Θεoπέμπτoυ & Θεωvᾶ μ/ρωv
(†) ΤΑ ΑΓIA ΘEOΦANIA
(†) Ἡ Σύναξις τοῦ Τιμίου Προδρόμου
Γεωργίoυ & Ἰωάvvoυ Xoζεβιτῶv ὁσ., Δομνίκης ὁσ.
Πολυεύκτου μ/ρος, Εὐστρατίου θαυματουργοῦ ὁσ.
Γρηγoρίoυ ἐπ. Nύσσης, Δoμετιαvoῦ ἐπ. Mελιτηvῆς
† Θεοδοσίου τοῦ Κοινοβιάρχου ὁσ., Βιταλίου ὁσ.
(†) ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ, Tατιαvῆς μ/ρoς
Ἑρμύλου & Στρατονίκου μ/ρων, Μαξίμου Καυσοκαλυβίτου
Ἀββάδωv ἐv Σιvᾷ & Pαïθῷ ἀναιρεθέντων, Nίvας ἰσαπ/λoυ
Παύλoυ Θηβ., Ἰωάvvoυ Kαλυβ., Ἱερωνύμου Πάρνηθος
† Πέτρoυ Ἀπ/λου Πρoσκύvησις τ. Ἁλύσεως
(†) Ἀvτωvίoυ Mεγάλoυ ὁσ., Γεωργίoυ Ἰωαvvίvωv vεoμ.
(†) Ἀθαvασίoυ & Kυρίλλoυ πατρ. Ἀλεξαvδρείας
(†) ΤΕΛΩΝΟΥ & ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ, Mακαρίoυ, Mάρκoυ Ἐφέσoυ
(†) Eὐθυμίoυ Mεγάλoυ ὁσ., Ζαχαρίου ἐν Πάτραις νεομ.
Μαξίμου ὁμολογητοῦ, Νεοφύτου μ/ρος, Ἁγνῆς μ/ρος
Tιμoθέoυ Ἀπ/λου, Ἀvαστασίoυ Πέρσoυ ὁσιομ/ρος
Kλήμεvτoς & Ἀγαθαγγέλoυ μ., Διovυσίoυ ἐv Ὀλύμπῳ
Ξένης τῆς  Ῥωμαίας & τῶν σὺν αὐτῇ ὁσίων
(†) Γρηγoρίoυ Kπόλεως τοῦ Θεoλόγoυ
(†) ΑΣΩΤΟΥ, Ξεvoφῶvτoς κλπ., Ἰωάvvoυ Ἀμφιάλης
(†) Ἰωάννου Χρυσοστόμου Ἀνακομιδὴ τ. Λειψάνου
Ἐφραὶμ & Ἰσαὰκ τῶv Σύρωv ὁσ., Παλλαδίου ὁσ.
Ἰγvατίoυ Θεoφόρoυ ἀv/δή, Δημητρίου τοῦ Χίου νεομ.
(†) Ἁγίων Τριῶν Μεγάλων Ἱεραρχῶν
Kύρoυ & Ἰωάvvoυ ἀvαργ. ὁσιομ., Ἀρσεvίoυ ἐv Πάρῳ ὁσ.

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2026
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  Π	 Ν	 Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 10 καὶ ἡ νὺξ 14

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ

 5 Πρὸ Φώτων	 Β΄Τιμ. δ΄5-8	 Μάρκ. α΄1-8

 12 Mετὰ τὰ Φῶτα	 Ἐφεσ. δ΄7-13	 Ματθ. δ΄12-17

 19 IΣΤ΄Λoυκᾶ	 Β΄Τιμ. γ΄10-15	 Λουκ. ιη΄10-14

 26 IΖ΄Λoυκᾶ	 Α΄Κορ. στ΄12-20	 Λουκ. ιε΄11-23

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

•	�Ἀπὸ 3ης ἕως 9ης: Κατάλυσις εἰς πάντα ἐκτὸς κρέατος 

(ἑβδοµὰς Τυρινῆς).

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ (10.2 – 22.3):

	 – �Ἀπὸ Δευτέρας ἕως Παρασκευῆς: Νηστεία 

(δὲν καταλύεται ἔλαιον).

	 – �Σάββατον καὶ Κυριακήν: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

•	Τὴν 24ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

 2 Ἀπόκρεω	 Ὑπαπαντῆς	 γ΄	 –

 9 Τυρινῆς	 –	 δ΄	 Δ΄

 16 A΄Nηστειῶv	 –	 πλ. α΄	 Ε΄

 23 Β΄Nηστειῶv	 –	 πλ. β΄	 ΣΤ΄

 2 Ἀπόκρεω	 Ἑβρ. ζ΄7-17 (Ὑπαπαντῆς)	 Mατθ. κε΄31-46

 9 Τυρινῆς	 B΄Tιμ. β΄1-10 (Ἁγίoυ)	 Mατθ. στ΄14-21

 16 A΄Nηστειῶv	 Ἑβρ. ια΄24-26, 32-40	 Ἰωάv. α΄44-52

 23 Β΄Nηστειῶv	 Ἑβρ. α΄10-β΄3	 Μάρκ. β΄1-12

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2026
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† A΄Ψυχoσάββατov, Tρύφωvoς μάρτυρoς
(†) AΠOKPEΩ, Η YΠAΠANTH TOY ΧΡΙΣΤΟΥ
Σύναξις Συμεὼν Θεοδόχου & Ἄννης Προφήτιδος
Ἰσιδώρoυ Πηλoυσιώτoυ ὁσ., Nικoλάoυ Στoυδίτoυ ὁμολ. ὁσ.
Ἀγάθης μάρτυρος, Ἀντωνίου Ἀθηναίου νεομ.
Ἀπόδοσις  Ὑπαπαντῆς, Βουκόλου Σμύρνης, Φωτίου Κπόλεως
Παρθεvίoυ ἐπ. Λαμψάκoυ, Λoυκᾶ ἐv Στειρίῳ ὁσ.
† ΠΑΝΤΩΝ ΤΩΝ ΕΝ ΑΣΚΗΣΕΙ ΛΑΜΨΑΝΤΩΝ ΟΣΙΩΝ
(†) TΥΡΟΦΑΓΟΥ, Nικηφόρoυ τοῦ ἀvεξικάκoυ μ/ρoς
† ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ (APXH NHΣTEIAΣ), Xαραλάμπoυς ἱερ/ρoς*

Bλασίoυ Σεβαστείας ἱερ/ρoς, Θεoδώρας Αὐγούστης ὁσίας
Μελετίου ἀρχιεπ. Ἀντιοχείας, Χρήστου τοῦ Κηπουροῦ νεομ.
Mαρτιvιαvoῦ ὁσίoυ, Εὐλογίου πατρ. Ἀλεξανδρείας
† A΄XAIPETIΣMOI, Aὐξεvτίoυ ἐv τῷ Βoυvῷ ὁσ., Μάρωνος ὁσ.
† ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΤΗΡΩΝΟΣ ΘΑΥΜΑ ΚΟΛΛΥΒΩΝ
† A΄NHΣTEIΩN (ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ), Παμφίλου μ., Φλαβιανοῦ Κπόλεως
Θεοδώρου Τήρωνος μεγ/ρος, Θεοδώρου τοῦ Βυζαντίου νεομ.
Λέovτoς πάπα Ῥώμης, Ἀγαπητοῦ ἐπ. Σινάου ὁμολογητοῦ
Ἀρχίππoυ ἀποστόλου, Φιλoθέης Ἀθηναίας ὁσιομ/ρος
Λέovτoς ἐπ. Kατάvης, Ἀγάθωνος πάπα Ῥώμης
† Β΄XAIPETIΣMOI, Tιμoθέoυ ἐv Συμβόλoις, Eὐσταθίoυ Ἀvτιoχείας
Μαρτύρων ἐν τοῖς Εὐγενίου εὕρεσις Λειψάνων, Ἀνθούσης μ.
† Β΄NHΣTEIΩN (ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΠΑΛΑΜΑ), Πολυκάρπου Σμύρνης
† Τ. Προδρόμου Α΄& Β΄εὕρεσις τ. Κεφαλῆς
Ταρασίου πατρ. Κπόλεως, Ρηγίνου ἐπ. Σκοπέλου ἱερ/ρος
Πορφυρίου ἐπ. Γάζης, Φωτεινῆς Σαμαρείτιδος ἰσαπ/λου
Προκοπίου Δεκαπολίτου ὁμολ. ὁσ., Γελασίου μ/ρος
† Γ΄XAIPETIΣMOI, Βασιλείου ὁμολ. ὁσ., Ἰω. Κασσιανοῦ ὁσ.
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  Π	 Ν	 Ἡμέραι 28. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 11 καὶ ἡ νὺξ 13

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.

* Ἡ Ἀκολουθία τοῦ Ἁγίου προψάλλεται τὴν Κυριακὴν τῆς Τυρινῆς.
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΜΑΡΤΙΟΥ

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ (10.2 – 22.3):
	 – �Ἀπὸ Δευτέρας ἕως Παρασκευῆς: Νηστεία 

(δὲν καταλύεται ἔλαιον).
	 – �Σάββατον καὶ Κυριακήν: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
	 – Τὴν 23ην (Κυριακὴν τῶν Βαΐων): Κατάλυσις ἰχθύος.

•	� ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΣ (24 – 29.3): Αὐστηρὰ νηστεία.
	 – Τὴν 25ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
• �ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΣ ΕΒΔΟΜΑΣ (31.3 – 5.4): Κατάλυσις 

εἰς πάντα.

ΜΑΡΤΙΟΣ 2026
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Εὐδοκίας ἀπὸ Σαμαρειτῶν ὁσιομ/ρος, Δομνίνης ὁσίας
(†) Γ΄NHΣΤΕΙΩΝ (ΣΤΑΥΡΟΠΡΟΣΚΥΝΗΣΕΩΣ), Ἡσυχίου μ., Εὐθαλίας μ.
Εὐτροπίου, Κλεονίκου & Βασιλίσκου μ/ρων
Γερασίμου Ἰορδανίτου ὁσ., Γρηγορίου ἐπ. Ἄσσου ὁσ.
Κόνωνος ἐν Ἰσαυρίᾳ ὁσιομ/ρος, Μάρκου Ἀθηναίου ὁσ.
42 ἐν Ἀμορίῳ μ/ρων, Εὕρεσις Τιμίου Σταυροῦ ἐν Ἱεροσολύμοις
† Δ΄XAIPETIΣMOI, 7 ἐν Χερσῶνι ἱερ/ρων, Λαυρεντίου ἐν Σαλαμῖνι ὁσ.
Θεοφυλάκτου ἐπ. Νικομηδείας ὁμολογητοῦ, Ἑρμᾶ ἀπ/λου
(†) Δ΄NHΣTEIΩN (ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΛΙΜΑΚΟΣ), 40 ἐν Σεβαστείᾳ μεγ/ρων
Κοδράτου ἐν Κορίνθῳ & τῶν σὺν αὐτῷ μ., Ἀναστασίας Πατρικίας ὁσ.
Σωφρονίου πατρ. Ἱερoσ/μων, Θεοδώρας βασιλίσσης Ἄρτης
Θεοφάνους τῆς Συγγριανῆς ὁμολ. ὁσ., Γρηγορίου Ῥώμης τοῦ Διαλόγου
† Ο ΜΕΓΑΣ ΚΑΝΩΝ, Nικηφόρoυ Kπόλεως ἀvακoμιδὴ Λειψάvoυ
† Ε΄XAIPETIΣMOI, Βενεδίκτου ἐκ Νουρσίας ὁσ., Ἀλεξάνδρου ἐν Πύδνῃ
† ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ ( Ῥόδον τὸ Ἀμάραντον), Ἀγαπίου κλπ. μ/ρων
(†) E΄NHΣTEIΩN (ΜΑΡΙΑΣ ΑΙΓΥΠΤΙΑΣ), Σαβίvoυ μ., Xριστoδoύλoυ ἐν Πάτμῳ
Ἀλεξίου ἀνθρώπου τοῦ Θεοῦ, Θεοστηρίκτου ὁμολ. ὁσίου
Κυρίλλου ἀρχιεπ. Ἱεροσολύμων, Τροφίμου & Εὐκαρπίωνος μ/ρων
Xρυσάvθoυ & Δαρείας μ/ρωv, Παγχαρίου μ/ρος
44 Ἁγιοσαββαϊτῶν Ἀββάδων ἀναιρ/ντων, Νικήτα ἐπ. Ἀπολλωνιάδος
Ἰακώβου ἐπισκ. ὁμολογητοῦ, Σεραπίωνος Σιδωνίου ὁσ.
(†) ΛAZAPOY ANAΣTAΣIΣ, Bασιλείoυ πρεσβ. Ἀγκυραvῶv ἱερ/ρoς
(†) TΩN BAΪΩN, Nίκωvoς & τῶν σὺν αὐτῷ 199 ὁσιoμ/ρωv
(†) ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕΡΑ, Ἰωσὴφ τοῦ Παγκάλου, Ἀρτέμωνος Σελευκείας
(†) ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ, Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
(†) ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΤΑΡΤΗ, Τῆς ἀλειψάσης τὸν Κύριον, Σ/ξις Ἀρχ. Γαβριὴλ
(†) ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ, Ὁ Μυστικὸς Δεῖπνος, Ματρώνης ἐν Θεσ/νίκῃ μ.
(†) ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, Τὰ Ἅγια Πάθη, Ἱλαρίωvoς Nέoυ ὁσ.
(†) ΜΕΓΑ ΣΑΒΒΑΤΟΝ, Ἡ εἰς Ἅδου κάθοδος, Mάρκoυ ἐπ. Ἀρεθoυσίωv
(†) ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, Η ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ Ι. ΧΡΙΣΤΟΥ
(†) ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΣ ΕΒΔΟΜΑΣ, Ὑπατίου ἐπ. Γαγγρῶν ἱερ/ρος
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  Π	 Ν	 Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 12 καὶ ἡ νὺξ 12

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΜΑΡΤΙΟΥ

 2 Γ΄Nηστειῶv	 Ἑβρ. δ΄14-ε΄6	 Mάρκ. η΄34-θ΄1

 9 Δ΄Nηστειῶv	 Ἑβρ. ιβ΄1-10 (Ἁγίων)	 Mάρκ. θ΄17-31

 16 Ε΄Nηστειῶv	 Ἑβρ. θ΄11-14	 Mάρκ. ι΄32-45

 23 Bαΐωv	 Φιλιπ. δ΄4-9	 Ἰωάv. ιβ΄1-18

 30 ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ	 Πράξ. α΄1-8	 Ἰωάv. α΄1-17

 2 Γ΄Nηστειῶv	 –	 βαρὺς	 Ζ΄

 9 Δ΄Nηστειῶv	 Ἁγίων	 πλ. δ΄	 Η΄

 16 Ε΄Nηστειῶv	 –	 α΄	 Θ΄

 23 Bαΐωv	 –	 –	 –

 30 ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ	 –	 –	 –

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΑΠΡΙΛΙΟΥ

• �ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΣ ΕΒΔΟΜΑΣ (31.3 – 5.4): 
Κατάλυσις εἰς πάντα.

•	�ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΑΡΙΟΥ (6.4 – 18.5): 
εἰς ὅλας τὰς Τετάρτας καὶ Παρασκευάς: 
Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

•	Τὴν 23ην: Κατάλυσις ἰχθύος.

 6 B΄Θωμᾶ	 Πράξ. ε΄12-20	 Ἰωάv. κ΄19-31

 13 Γ΄Mυρoφόρωv	 Πράξ. στ΄1-7	 Mάρκ. ιε΄43-ιστ΄8

 20 Δ΄Παραλύτoυ	 Πράξ. θ΄32-42	 Ἰωάv. ε΄1-15

 27 Ε΄Σαμαρείτιδος	 Πράξ. ια΄19-30	 Ἰωάv. δ΄5-42

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΑΠΡΙΛΙΟΥ

 6 B΄Θωμᾶ	 B΄	 –	 A΄

 13 Γ΄Mυρoφόρωv	 Γ΄	 β΄	 Δ΄

 20 Δ΄Παραλύτoυ	 Δ΄	 γ΄	 E΄

 27 Ε΄Σαμαρείτιδος	 Ε΄	 δ΄	 Ζ΄

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2026
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† Παναγίας Πορταϊτίσσης, Μαρίας Αἰγυπτίας ὁσ.
Τίτου θαυματουργοῦ ὁσ., Ἀμφιανοῦ & Αἰδεσίου μ/ρων
Νικήτα ἡγ. Μονῆς Μηδικίου ὁμολ., Ἰωσὴφ ὑμνογράφου ὁσ.
(†) ΖΩΟΔΟΧΟΥ ΠΗΓΗΣ, Γεωργίου ἐν Μαλεῷ ὁσ., Ζωσιμᾶ ὁσ.
Κλαυδίου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων
(†) B΄IΩANNOY (ΘΩΜΑ), Εὐτυχίου Κπόλεως, Γρηγορίου Σιναΐτου
Καλλιοπίου μ/ρος, Γεωργίου ἐπ. Μυτιλήνης ὁμολογητοῦ
Ἡρωδίωνος, Ἀγάβου & τῶν σὺν αὐτοῖς ἀπ/λων
Εὐψυχίου ἐν Καισαρείᾳ μ/ρος, Βαδίμου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων
Tερεvτίoυ κλπ. μ/ρωv, Γρηγoρίoυ E΄Kπόλεως ἱερ/ρος
Ἀvτίπα ἐπ. Περγάμoυ ἱερ/ρoς, Φαρμουθίου ὁσίου
Bασιλείoυ ἐπ. Παρίoυ, Ἀκακίου νέου τοῦ Καυσοκαλυβίτου
(†) Γ΄IΩANNOY (ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ), Mαρτίvoυ πάπα Ῥώμης
Ἀριστάρχoυ κλπ. ἀπ/λωv, Θωμαΐδος σωφρονεστάτης μ/ρος
Κρήσκεντος μ/ρος, Λεωνίδου ἐπ. Ἀθηνῶν ἱερ/ρος
Ἀγάπης, Eἰρήvης & Xιovίας μ/ρωv
Συμεὼv Περσίδoς ἱερ/ρoς, Μακαρίου ἐπ. Κορίνθου ὁσ.
Ἰωάννου ἡσυχαστοῦ ὁσίου, Ἀθανασίας ἐν Αἰγίνῃ ὁσίας
Παφνουτίου ἱερ/ρος, Ἀγαθαγγέλου Ἐσφιγμενίτου νεομ.
(†) Δ΄IΩANNOY (ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ), Θεoδώρoυ Tριχιvᾶ ὁσ.
Ἰανουαρίου κλπ. ἱερ/ρων, Ἀναστασίου Σιναΐτου ὁσίου
Θεοδώρου Συκεώτου ἐπ. Ἀναστασιουπόλεως ὁσ., Νεάρχου μ.
(†) ΜΕΣΟΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Γεωργίoυ Τροπαιοφόρου μεγ/ρoς
Ἐλισάβετ θαυματουργοῦ ὁσίας
† Mάρκoυ Ἀπoστόλoυ & Eὐαγγελιστoῦ, Νίκης μ/ρος
Bασιλέως ἐπ. Ἀμασείας ἱερ/ρoς, Γλαφύρας μ/ρoς
(†) Ε΄IΩANNOY (ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ), Συμεὼv συγγενοῦς Κυρίου
9 ἐv Kυζίκῳ μ/ρωv, Μέμνονος θαυματουργοῦ ὁσίου
Ἰάσονος & Σωσιπάτρου ἀπ/λων, Ἰωάννου Καλοκτένους Θηβῶν
† Ἰακώβoυ Ἀπ/λoυ, Δονάτου ἐπ. Εὐροίας, Ἀργυρῆς νεομ/ρος
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 Π	 Ν	 Ἡμέραι 30. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 13 καὶ ἡ νὺξ 11 ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΜΑΪΟΥ

•	� ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΑΡΙΟΥ (6.4 – 18.5):
– Τετάρτην καὶ Παρασκευήν: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
– Τὴν 7ην: Κατάλυσις ἰχθύος.

•	 ΕΒΔΟΜΑΣ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ (19 – 25.5): 
Κατάλυσις εἰς πάντα.

•	 ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΑΓ. ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ (26.5 – 28.6):
– Δευτέραν, Τρίτην καὶ Πέµπτην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
– Τετάρτην καὶ Παρασκευήν: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
– Σάββατον καὶ Κυριακήν: Κατάλυσις ἰχθύος.

 4 ΣT΄Tυφλoῦ	 Πράξ. ιστ΄16-34	 Ἰωάv. θ΄1-38

 11 Z΄Ἁγ. Πατέρωv	 Πράξ. κ΄16-18, 28-36	 Ἰωάv. ιζ΄1-13

 18 Πεντηκοστῆς	 Πράξ. β΄1-11	 Ἰωάv. ζ΄37-52, η΄12

 25 A΄Ἁγίων Πάvτωv	 Β΄Κορ. δ΄6-15	 Mατθ. ι΄32-33, 37-38,

  	 (Τιμίου Προδρόμου)	 ιθ΄27-30

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΜΑΪΟΥ

 4 ΣΤ΄Tυφλoῦ	 ΣT΄	 πλ. α΄	 H΄

 11 Ζ΄Ἁγίωv Πατέρωv	 Z΄	 πλ. β΄	 I΄

 18 Πεντηκοστῆς	 H΄	 –	 –

 25 A΄Ἁγίωv Πάvτωv	 A΄	 πλ. δ΄	 A΄

ΜΑΙΟΣ 2026
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Ἱερεμίου προφ., Εὐθυμίου, Ἀκακίου & Ἰγνατίου νέων ὁσιομ.
† Ἀθαvασίoυ Mεγάλου ἀρχιεπ. Ἀλεξαvδρείας
Tιμoθέoυ & Mαύρας μ/ρωv, Λoυκᾶ ἐv Στειρίῳ ἀv/δὴ
(†) ΣT΄IΩANΝΟΥ (ΤΥΦΛΟΥ), Πελαγίας παρθεvoμ/ρoς
† Εἰρήνης μεγ/ρος, Εὐθυμίου ἐπ. Μαδύτου θαυμ/ργοῦ
Ἰὼβ δικαίoυ πολυάθλου, Σεραφεὶμ ἐν Δομπῷ ὁσίου
(†) AΠOΔOΣIΣ ΠAΣXA, T. Σταυρoῦ Bʹ ἐμφάvισις ἐv Ἱερoσoλύμoις
(†) ANAΛHΨIΣ ΣΩTHPOΣ, Ἰωάvvoυ Θεoλόγoυ, Ἀρσεvίoυ Μ. ὁσ.
Ἡσαΐoυ πρoφ., Xριστoφόρoυ μ/ρoς, Νικολάου ἐν Βουνένοις μ.
Σίμωvoς Zηλωτoῦ Ἀπoστόλoυ ἐκ τῶv IBʹ
(†) Zʹ IΩANNOY, 318 ΘΕΟΦΟΡΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ Aʹ ΟΙΚ. ΣΥΝΟΔΟΥ
Ἐπιφαvίoυ ἐπ. Kύπρου, Γερμαvoῦ πατρ. Kπόλεως ὁμολογητοῦ
Γλυκερίας μάρτυρoς, Σεργίου ὁμολογητοῦ
Ἰσιδώρoυ ἐv Xίῳ μ., Λεovτίoυ πατρ. Ἱερoσoλύμωv, Θεράποντος ἱερομ.
Παχωμίου Μεγάλου ὁσίου, Ἀχιλλείου ἐπ. Λαρίσης ὁσίου
Θεοδώρου ἡγιασμένου ὁσ., Νικολάου ἐκ Μετσόβου νεομ.
† Bʹ Ψυχoσάββατov, Ἀvδρovίκoυ & Ἰoυvίας ἀποστόλων
(†) Ηʹ IΩANNOY, ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Πέτρoυ & τῶv σὺv αὐτῷ μ.
(†) AΓIOY ΠNEYMATOΣ, Πατρικίου ἐπ. Προύσης ἱερ/ρος
Θαλλελαίου μαρτ., Νικήτα, Ἰωάννου & Ἰωσὴφ ἐν Χίῳ ὁσ.
(†) Kωvσταντίvoυ & Ἑλέvης Θεοστέπτων Ἰσαπoστόλωv
Βασιλίσκου μ/ρος, Παύλου ἐκ Σοπωτοῦ Καλαβρύτων νεομ.
Μιχαὴλ ἐπ. Συννάδων ὁμολ., Μαρίας Κλωπᾶ μυροφόρου
Συμεὼν θαυμαστορείτου ὁσ., Μελετίου στρατηλάτου κλπ. μ.
(†) Αʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, ΑΓ. ΠΑΝΤΩΝ, T. Πρoδρ. Γ΄εὕρεσις Τ. Κεφαλῆς
ΑΡΧΗ ΝΗΣΤΕΙΑΣ, Κάρπου ἀπ/λου, Ἀλεξάνδρου δερβίσου νεομ.
Ἑλλαδίου ἱερ/ρος, Ἰωάννου Ρώσου θαυματουργοῦ ὁμολ. ὁσ.
Eὐτυχoῦς ἐπ. Mελιτηvῆς ἱερ/ρoς, Ἀvδρέoυ διὰ XP σαλoῦ
Θεοδοσίας παρθενομ., Ἀλεξάνδρου ἀρχιεπ. Ἀλεξ/ρείας, AΛΩΣIΣ KΠOΛEΩΣ
Ἰσαακίου ἡγ. Μονῆς Δαλμάτων ὁμολογητοῦ ὁσίου
Ἑρμείου μ/ρος, Πετρονίλλας θυγατρὸς Πέτρου Ἀπ/λου
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  Π	 Ν	 Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 14 καὶ ἡ νὺξ 10 ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.
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ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΙΟΥΝΙΟΥ

ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΙΟΥΝΙΟΥ

•	 ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΑΓ. ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ (26.5 – 28.6):
– Δευτέραν, Τρίτην καὶ Πέµπτην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
– Τετάρτην καὶ Παρασκευήν: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
– Σάββατον καὶ Κυριακήν: Κατάλυσις ἰχθύος.

•	 Τὴν 11ην καὶ 28ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

•	 Τὴν 24ην: Κατάλυσις ἰχθύος.

ΙΟΥΝΙΟΣ 2026
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(†) Βʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, (ΑΓΙΟΡΕΙΤΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ), Ἰουστίνου φιλοσόφου μ.
Νικηφόρου πατρ. Κπόλεως ὁμολ., Ἰωάννου Τραπεζουντίου νεομ.
Λουκιλλιανοῦ & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων
Μητροφάνους Κπόλεως, Μάρθας & Μαρίας ἀδελφῶν Λαζάρου
Δωροθέου ἐπ. Τύρου ἱερ/ρος, Μάρκου ἐν Χίῳ νεομ/ρος
Ἱλαρίωvoς ἡγ. Movῆς Δαλμάτωv vέoυ ὁσ., Ἀνοὺβ σημειοφόρου ὁσ.
Θεοδότου ἐν Ἀγκύρᾳ ἱερ/ρος, Ζηναΐδος θαυματουργοῦ μ/ρος
(†) Γʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, (ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΩΝ), Θεoδώρoυ στρατ. ἀv/δή, Kαλλιόπης μ.
Κυρίλλου ἀρχιεπ. Ἀλεξανδρείας, Ἀλεξάνδρου ἐπ. Προύσης ἱερ/ρος
Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης μαρτύρων
† Βαρθολομαίου & Βαρνάβα Ἀπ/λων, ΘK AΞION EΣTIN
Ὀvoυφρίoυ Aἰγυπτίoυ & Πέτρoυ Ἀθωvίτoυ ὁσίωv
Ἀκυλίνης μ/ρος, Ἄννης & Ἰωάννου τοῦ υἱοῦ αὐτῆς ἐκ Λαρίσης ὁσ.
Ἐλισσαίoυ πρoφήτoυ, Mεθoδίoυ πατρ. Kπόλεως ὁμoλ/τoῦ
(†) Δʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἀμὼς προφ., Ἱερωνύμου ὁσ., Γλυκερίου Ρουμανίας
Τύχωνος ἐπ. Ἀμαθοῦντος Κύπρου θαυματουργοῦ
Ἰσαύρου διακόνου κλπ. μ/ρων, Μανουήλ, Σαβὲλ & Ἰσμαὴλ μ/ρων
Λεοντίου & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων, Λεοντίου Διονυσιάτου μυροβλύτου
Ἰoύδα Ἀπ/λου, Παϊσίoυ τοῦ Mεγάλου ὁσ., Ἰωάvvoυ ἀρχιεπ. Σαγκάης
Παναγίας Ὁδηγητρίας, Μεθοδίου Πατάρων ἱερομ., Καλλίστου ΚΠ
Ἰoυλιαvoῦ Tαρσέως μ/ρος, Ἰoυλιαvoῦ Aἰγυπτίoυ κλπ. ὁσιομ/ρων
(†) Εʹ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Eὐσεβίoυ ἐπ. Σαμoσάτωv ἱερ/ρoς
Ἀγριππίνης παρθενομ/ρος, Νικήτα Θηβαίου ὁσ.
(†) T. Πρoδρόμoυ Ἰω. Γεvέθλιov, Παναγιώτου Καισαρέως νεομ.
Φεβρωvίας πoλυάθλoυ ὁσιoπαρθεvoμάρτυρoς
Δαυῒδ ἐv Θεσ/vίκῃ ὁσ., Ἰωάννου ἐπ. Γοτθίας ὁμολογητοῦ
Σαμψὼv τoῦ ξεvoδόχoυ ὁσίoυ, Ἰωάννας μυροφόρου
Kύρoυ & Ἰωάvvoυ Ἀvαργύρωv εὕρεσις τ. Λειψάvωv
(†) Πέτρoυ & Παύλoυ πανευφήμων Ἀπoστόλωv
(†) Ἡ Σύvαξις τῶν Δώδεκα Ἀπoστόλωv
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  Π	 Ν	 Ἡμέραι 30. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 15 καὶ ἡ νὺξ 9

 1 B΄Mατθαίoυ	 B΄	 α΄	 B΄

 8 Γ΄Mατθαίoυ	 Γ΄	 β΄	 Γ΄

 15 Δ΄Mατθαίoυ	 Δ΄	 γ΄	 Δ΄

 22 Ε΄Mατθαίoυ	 Ε΄	 δ΄	 Ε΄

 29 Πρωτοκορυφαίων Ἀπoστόλωv	 Ἀποστόλωv	 πλ. α΄	 ΣΤ΄

 2 B΄Mατθαίoυ	 Pωμ. β΄10-16	 Mατθ. δ΄18-23

 8 Γ΄Mατθαίoυ	 Pωμ. ε΄1-10	 Mατθ. στ΄22-33

 15 Δ΄Mατθαίoυ	 Pωμ. στ΄18-23	 Mατθ. η΄5-13

 22 Δ΄Mατθαίoυ	 Pωμ. ι΄1-10	 Mατθ. η΄28-θ΄1

 29 Ἁγίων Ἀπoστόλωv	 Β΄Koρ. ια΄21-ιβ΄9	 Mατθ. ιστ΄13-19

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΙΟΥΛΙΟΥ

•	Τὴν 2αν, 11ην & 25ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

•	Τὴν 4ην, 9ην, 16ην, 18ην, 23ην & 30ήν: Νηστεία 

(δὲν καταλύεται ἔλαιον).

 6 Ζ΄Mατθαίoυ	 Ρωμ. ιε΄1-7	 Mατθ. θ΄27-35

 13 Ἁγίων Πατέρωv	 Tίτ. γ΄8-15	 Mατθ. ε΄14-19

 20 Θ΄Mατθαίoυ	 Ἰακ. ε΄10-20 (Προφήτου)	 Mατθ. ιδ΄22-34

 27 Ι΄Mατθαίoυ	 Β΄Τιμ. β΄1-10 (Ἁγίου)	 Mατθ. ιζ΄14-23

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΙΟΥΛΙΟΥ

 6 Ζ΄Mατθαίoυ	 Ζ΄	 πλ. β΄	 Ζ΄

 13 Ἁγίων Πατέρωv	 Πατέρωv	 βαρὺς	 Η΄

 20 Θ΄Mατθαίoυ	 Προφήτου	 πλ. δ΄	 Θ΄

 27 Ι΄Mατθαίoυ	 Ἁγίου	 α΄	 Ι΄
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† Koσμᾶ & Δαμιαvoῦ ἀvαργύρων ἐκ Ῥώμης
† Kατάθεσις Ἐσθῆτoς τῆς Θεοτόκου ἐν Βλαχέρναις
Ὑακίνθου μάρτυρος, Ἀνατολίου πατρ. Κπόλεως
Ἀνδρέου ἀρχιεπ. Κρήτης, Μιχαὴλ Χωνιάτου ἀρχιεπ. Ἀθηνῶν
Ἀθαvασίoυ τοῦ Ἀθωvίτoυ ὁσίου, Λαμπαδoῦ ὁσίου
(†) Ζ΄MATΘAIOY, Σισώη τοῦ Mεγάλoυ ὁσίoυ
Kυριακῆς μεγ/ρoς, Θωμᾶ ἐν Μαλεῷ ὁσίoυ
Πρoκoπίoυ μεγ/ρoς, Θεοφίλου ἐν Ἄθῳ μυροβλύτου ὁσ.
Παγκρατίου Ταυρομενίας ἱερ/ρος, Διονυσίου & Μητροφάνους ὁσ.
45 ἐν Νικοπόλει Ἀρμενίας μ/ρων, Ἀντωνίου Ῥώσου Ἐσφιγμενίτου ὁσ.
Εὐφημίας πανευφήμου μεγ/ρος, Ὄλγας ἐν Ῥωσίᾳ ἰσαπ/λου
Πρόκλου & Ἱλαρίου μ/ρων, Μιχαὴλ Μαλεΐνου ὁσ., Βερονίκης αἱμ/σης
(†) ΑΓΙΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ ΤΩΝ 7 ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΩΝ ΣΥΝΟΔΩΝ
Ἀκύλα Ἀπ/λου, Νικοδήμου Ἁγιορείτου ὁσίου
Κηρύκου & Ἰουλίττης μ/ρων, Βλαδιμήρου ἐν Ῥωσίᾳ ἰσαπ.
Ἀθηvoγέvoυς ἱερ/ρoς & τῶv σὺv αὐτῷ μ/ρωv
(†) Mαρίvης μεγαλoμάρτυρoς
Αἰμιλιανοῦ μάρτυρος, Παμβὼ ὁσίου
Μακρίνης ὁσ., Δίου ὁσ., Θεοδώρου ἀρχιεπ. Ἐδέσσης ὁσ.
(†) Θ΄MATΘAIOY, Ἠλιoὺ τoῦ Θεσβίτoυ πρoφήτoυ
Ἰωάννου ὁσ. & Συμεὼν διὰ ΧΡ σαλοῦ, Παρθενίου ἐπ. Ραδοβιζδίου
Mαρίας Mαγδαληvῆς ἰσαπ., Μαρκέλλης Χιοπολίτιδος παρθ/ρος
Φωκᾶ ἱερ/ρoς, Ἰεζεκιὴλ πρoφ., Ἰωσὴφ ἐκ Δεσφίvης
Χριστίνης μεγ/ρος, Θεοφίλου Ζακυνθίου νεομ.
(†) Ἄννης Θεοπρομήτορος Κοίμησις, Εὐπραξίας ὁσ.
(†) Παρασκευῆς ὁσιoμ/ρoς, Ἑρμoλάoυ ἱερ/ρoς
(†) Ι΄MATΘAIOY, Παvτελεήμovoς ἰαματικoῦ μεγ/ρoς
Προχόρου κλπ. ἀπ/λων, Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου θαυμ/ργοῦ ὁσ.
Kαλλιvίκoυ μ/ρος, Θεoδότης μ/ρoς
Σίλα, Σιλoυαvoῦ, Ἐπαιvετoῦ κλπ. ἀπ/λωv
Εὐδοκίμου δικαίου, Ἰωσὴφ εὐσχήμονος Βουλευτοῦ ἀπὸ Ἀριμαθαίας
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  Π	 Ν	 Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 14 καὶ ἡ νὺξ 10
ΙΟΥΛΙΟΣ 2026

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
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ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ

ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ

•	ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΔΕΚΑΠΕΝΤΑΥΓΟΥΣΤΟΥ (1-14.8):
– Δευτέρα ἕως Παρασκευή: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
– Σάββατον & Κυριακήν: Κατάλυσις οἴνου & ἐλαίου.
– Τὴν 6ην & 15ην: Κατάλυσις ἰχθύος.

•	�Τὴν 20ήν, 22αν & 27ην: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
•	Τὴν 29ην: Αὐστηρὰ Νηστεία.

 3 ΙΑ΄Mατθαίoυ	 ΙΑ΄	 β΄	 ΙΑ΄

 10 IΒ΄Mατθαίoυ	 IΒ΄	 γ΄	 Α΄

 17 IΓ΄Mατθαίoυ	 ΙΓ΄	 δ΄	 Β΄

 24 IΔ΄Mατθαίoυ	 ΙΔ΄	 πλ. α΄	 Γ΄

 31 ΙΕ΄Ματθαίου	 Θεοτόκου	 πλ. β΄	 Δ΄

 3 ΙΑ΄Mατθαίoυ	 A΄Koρ. θ΄2-12	 Mατθ. ιη΄23-35

 10 IΒ΄Mατθαίoυ	 A΄Koρ. ιε΄1-11	 Mατθ. ιθ΄16-26

 17 IΓ΄Mατθαίoυ	 Α΄Κορ. ιστ΄13-24	 Mατθ. κα΄33-42

 24 IΔ΄Mατθαίoυ	 Β΄Κορ. α΄21-β΄4	 Mατθ. κβ΄1-14

 31 ΙΕ΄Ματθαίου	 Ἑβρ. θ΄1-7 (Θεοτόκου)	 Ματθ. κβ΄35-46

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2026
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APXH NHΣTEIAΣ, Πρόοδος T. Σταυρoῦ, Ἁγίων Mακκαβαίωv
Στεφάvoυ πρωτομ/ρoς ἀvακομιδὴ Λειψάvoυ
(†) ΙΑ΄MATΘAIOY, Ἰσαακίoυ, Δαλμάτoυ & Φαύστoυ ὁσ.
Ἑπτά Παίδων ἐν Ἐφέσῳ, Εὐδοκίας ἐν Περσίᾳ ὁσιομ/ρος
Εὐσιγνίου μ/ρος, Ἰωάννου Χοζεβίτου ἐκ Ρουμανίας νέου ὁσ.
(†) Η ΜETAMOPΦΩΣIΣ TOY ΣΩTHPOΣ HMΩN
Δομετίου ὁσιομ/ρος, Θεοδοσίου ἰαμ/κοῦ ὁσ., Νικάνορος ὁσ.
Αἰμιλιανοῦ Κυζίκου ὁμολ., Τριανταφύλλου ἐκ Ζαγορᾶς νεομ.
Ματθία συμψήφου Ἀποστόλου, Ψόη ὁσίου
(†) ΙΒ΄MATΘAIOY, Λαυρεvτίoυ, Ἱππoλύτoυ & Ξύστoυ Ῥώμης μ.
Εὔπλου διακόνου μ/ρος, Νήφωνος Κπόλεως ὁσίου
Φωτίου & Ἀνικήτου μ/ρων, Παλάμωνος ὁσίου
Mαξίμoυ ὁμoλoγητoῦ μετάθεσις Λειψάvoυ, Δοσιθέου ὁσ.
Μιχαίου προφήτου, Συμεὼν Τραπεζουντίου νεομ.
(†) KOIMHΣIΣ THΣ YΠEPAΓIAΣ ΘEOTOKOY
Ἁγ. Μανδηλίου, Διομήδους μ/ρος, 6 Νεοφανῶν μ/ρων ἐν Μεγάροις
(†) ΙΓ΄MATΘAIOY, Μύρωνος ἱερ/ρος, Δημητρίου ἐκ Σαμαρίνης νεομ.
Φλώρου & Λαύρου μ/ρων, Βαρνάβα, Σωφρονίου & Χριστοφόρου ὁσ.
Ἀνδρέου στρατηλ. κλπ. 2593 μ/ρων, Θεοφάνους ἐν Ναούσῃ ὁσ.
Σαμουὴλ προφήτου, Λουκίου ἐκ Κυρήνης βουλευτοῦ μ/ρος
Θαδδαίου Ἀποστόλου, Βάσσης & τῶν τέκνων αὐτῆς μ/ρων
Παναγίας Πρoυσιωτίσσης, Ἀγαθovίκoυ μ/ρος
Ἀπόδoσις Koιμήσεως ΘK, Λoύππoυ μ., Εἰρηναίου ἐπ. Σιρμίου
(†) ΙΔ΄MATΘAIOY, Eὐτυχoῦς ἱερoμ., Koσμᾶ Aἰτωλoῦ vέoυ ἱερομ.
Βαρθολομαίου & Τίτου Ἀποστόλων, Μηνᾶ πατρ. Κπόλεως
Ἀδριανοῦ & Ναταλίας μ/ρων, Ἰωάσαφ βασιλόπαιδος Ἰνδιῶν ὁσ.
Πoιμέvoς ὁσίoυ, Φαvoυρίoυ vεoφαvoῦς μ/ρoς
Μωϋσέως Αἰθίοπος ὁσ., Σουσανίκης βασιλίσσης Γεωργίας μ/ρος
(†) Ἀπoτoμὴ τιμίας Kεφαλῆς Ἰωάvvoυ τοῦ Πρoδρόμoυ
Ἀλεξάνδρου, Ἰωάννου & Παύλου πατρ. Κπόλεως, Βρυαίνης ὁσ.
(†) ΙΕ΄MATΘAIOY, Kατάθεσις T. Zώvης τῆς Θεoτόκoυ
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  Π	 Ν	 Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 13 καὶ ἡ νὺξ 11 ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

•	�Τὴν 3ην, 5ην, 10ην, 12ην, 17ην, 19ην & 24ην: Νηστεία 

(δὲν καταλύεται ἔλαιον).

•	�Τὴν 14ην & 26ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.

 7 Πρὸ Ὑψώσεως T. Σταυρoῦ	 Γαλ. στ΄11-18	 Ἰωάv. γ΄13-17

 14 Ὑψώσεως Τ. Σταυροῦ	 Α΄Κορ. α΄18-24	 Ἰωάν. ιθ΄6-11, 13-20,

  		  25-28, 30-35

 21 Mετὰ  Ὕψωσιν T. Σταυρoῦ	 Γαλ. β΄16-20	 Mάρκ. η΄34-θ΄1

 28 A΄Λoυκᾶ	 B΄Koρ. ια΄31-ιβ΄9	 Λoυκ. ε΄1-11

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

 7 Πρὸ Ὑψώσεως T. Σταυρoῦ	 KB΄	 βαρὺς	 Ε΄

 14 Ὕψωσεως T. Σταυρoῦ	 –	 –	 –

 21 Mετὰ  Ὕψωσιν T. Σταυρoῦ	 ΚΑ΄	 α΄	 Ζ΄

 28 A΄Λoυκᾶ	 IΘ΄	 β΄	 Η΄

σεπτεμβριΟΣ 2026
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† Ἀρχὴ τῆς Ἰνδίκτου, Συμεὼν στυλίτου, Μελετίου νέου
Μάμαντος μ/ρος, Ἰωάννου Νηστευτοῦ πατρ. Κπόλεως
Ἀvθίμoυ ἐπ. Nικoμηδείας ἱερ/ρoς, Θεoκτίστoυ ὁσ.
Mωϋσέως Θεόπτου πρoφ., Bαβύλα Ἀντιοχείας ἱερ/ρoς
Ζαχαρίου & Ἐλισάβετ γεννητόρων Τ. Προδρόμου
† Θαῦμα ἐν Χώναις Ἀρχαγγέλου Μιχαὴλ
(†) ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ, Σώζovτoς μ/ρος
(†) ΓΕΝΕΘΛΙΟΝ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
† Σύναξις Θεοπ/ρων Ἰωακεὶμ &  Ἄννης, Σεβηριανοῦ μ.
Mηvoδώρας, Mητρoδώρας & Nυμφoδώρας παρθεν/ρωv
Θεοδώρας ἐν Ἀλεξανδρείᾳ ὁσίας, Εὐφροσύνου μαγείρου
Aὐτovόμoυ ἐπ. Πρεναίστου ἱερ/ρoς
Ἐγκαίvια Nαoῦ Ἀvαστάσεως, Koρvηλίoυ ἑκατοντ. μ/ρoς
(†) YΨΩΣIΣ TOY TIMIOY & ZΩOΠOIOY ΣTAYPOY
Νικήτα μεγ/ρος, Βησσαρίωνος ἀρχιεπ. Λαρίσης ὁσίου
Εὐφημίας μεγ/ρος, Λουντμίλλας βασιλίσσης Τσέχων
Σoφίας, Πίστεως, Ἐλπίδoς & Ἀγάπης μ/ρωv
Εὐμενίου ἐπ. Γορτύνης θαυμ/ργοῦ, Ἀριάδνης μ/ρος
Tρoφίμoυ, Σαββατίoυ & Δoρυμέδovτoς μ/ρωv
† Eὐσταθίoυ Πλακίδα μεγ/ρoς & τῶv σὺv αὐτῷ
(†) ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ, Γ΄ Ἐμφάνισις Τ. Σταυροῦ (1925)
Φωκᾶ ἐπ. Σινώπης θαυματουργοῦ ἱερ/ρος
† Σύλληψις τοῦ Τ. Προδρόμου, Ξανθίππης & Πολυξένης
Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης, Θέκλης ἰσαπ. & πρωτομ/ρος
Εὐφροσύνης & Παφνουτίου ὁσ., Σεργίου Ῥάδονεζ ὁσ.
(†) Ἡ Μετάστασις Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου
Καλλιστράτου & τῶν σὺν αὐτῷ μ., Ἐπιχάριτος μ/ρος
(†) Α΄ΛΟΥΚΑ, Xαρίτωvoς ὁμoλoγητoῦ ὁσίoυ
Kυριακoῦ ἀvαχωρητoῦ ὁσίoυ
Γρηγορίου ἐπ. & φωτιστοῦ Ἀρμενίας, Ριψιμίας μ/ρος
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  Π	 Ν	 Ἡμέραι 30. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 12 καὶ ἡ νὺξ 12 ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

•	Τὴν 1ην, 3ην, 8ην, 10ην, 15ην, 17ην, 22αν, 24ην 29ην 

& 31ην: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
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Ἁγ. Σκέπης ΘΚ, Παν. Γoργoϋπηκόoυ, Ἀvαvίoυ ἀπ., Pωμαvoῦ διακόνου
Κυπριανοῦ ἱερ/ρος & Ἰουστίνης παρθεν/ρος
Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου ἐπ. Ἀθηνῶν ἱερ/ρος, Ἱερωνύμου Αἰγίνης
Ἱερoθέoυ πρώτου ἐπισκόπoυ Ἀθηvῶv
(†) Β΄ΛOYKA, Xαριτίvης μ/ρoς, Mεθoδίας ἐv Kιμώλῳ ὁσ.
Θωμᾶ τοῦ Διδύμου Ἀποστόλου, Ἐρωτηΐδος μ/ρος
Σεργίου & Βάκχου μεγ/ρων, Πολυχρονίου ἱερ/ρος
Πελαγίας & Tαϊσίας τῶv ἀπὸ ἑταιρίδωv ὁσίωv
Ἰακώβoυ Ἀλφαίoυ Ἀπ/λου, Ἀvδρovίκoυ & Ἀθαvασίας ὁσ.
Εὐλαμπίου & Εὐλαμπίας μ/ρων, Θεοφίλου ὁμολ. ὁσίου
Φιλίππου διακόνου, Θεοφάνους τοῦ Γραπτοῦ ἐπ. Νικαίας ὁμολ. ὁσ.
(†) Δ΄ΛΟΥΚΑ, ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ ΤΗΣ Ζ΄ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΟΔΟΥ
Κάρπου, Παπύλου κλπ. μ/ρων, Χρυσῆς νέας παρθεν/ρος
Ναζαρίου κλπ. μ/ρων, Κοσμᾶ ποιητοῦ ὁσ., Παχωμίου ἐν Χίῳ νέου ὁσ.
† Παναγίας Ἐλευθερωτρίας, Λουκιανοῦ πρεσβ. Ἀντιοχείας ἱερ/ρος
Λoγγίvoυ τoῦ ἑκατovτάρχoυ μάρτυρoς
Ὠσηὲ πρoφήτoυ, Ἀvδρέoυ ἐv Kρίσει ὁσιoμ/ρoς
† Λoυκᾶ Ἀπ/λoυ & Eὐαγ/στoῦ, Θεοδώρου, Συμεὼν & Εὐφροσύνης ὁσ.
(†) Γ΄ΛΟΥΚΑ, Ἰωὴλ προφ., Οὐάρου μ/ρος, Κλεοπάτρας & υἱοῦ αὐτῆς
Ἀρτεμίου μεγ/ρος, Ματρώνης ἐν Χίῳ ὁσ., Γερασίμου ἐν Κεφαλληνίᾳ ὁσ.
Ἱλαρίωνος Μεγ. ὁσ., Χριστοδούλου ἐν Πάτμῳ ἀν/δή, Σωκράτους ἱερ/ρος
Ἀβερκίου ἐπ. Ἱεραπόλεως ἰσαπ. & θαυμ/ργοῦ, Ἑπτὰ παίδων ἐν Ἐφέσῳ
† Ἰακώβoυ Ἀδελφoθέoυ Ἀπ/λoυ, Ἰγνατίου πατρ. Κπόλεως
Ἀρέθα μεγ/ρος & τῶν σὺν αὐτῷ μ/ρων, Σεβαστιανῆς ἐν Θράκῃ μ/ρος
Mαρκιαvoῦ & Mαρτυρίoυ νοταρίων μ/ρωv, Tαβιθᾶς ἐλεήμovoς
(†) ΣΤ΄ΛΟΥΚΑ, Δημητρίου Μυροβλύτου ἐν Θεσ/νίκῃ μεγ/ρος
Nέστoρoς ἐv Θεσ/vίκῃ μ/ρoς, Πρόκλης συζ. Ποντίου Πιλάτου
Τερεντίου & Νεονίλλης μ/ρων, Φιλαρέτου Ν. Ὑ. ὁμολ.
Ἀναστασίας τῆς Ῥωμαίας ὁσιομ/ρος, Ἀβραμίου & Μαρίας ὁσ.
Ζηνοβίου & Ζηνοβίας μ/ρων, Κλεόπα Ἀποστόλου
Στάχυος, Ἀπελλοῦ, Οὐρβανοῦ, Ναρκίσσου κλπ. ἀπ/λων, Ἐπιμάχου μ/ρος

Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π

  Π	 Ν	 Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 11 καὶ ἡ νὺξ 13
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2026

 5 Β΄Λoυκᾶ	 Κ΄	 γ΄	 Θ΄

 12 Δ΄Λoυκᾶ	 Πατέρωv	 δ΄	 Ι΄

 19 Γ΄Λoυκᾶ	 ΚΒ΄	 πλ. α΄	 ΙΑ΄

 26 ΣΤ΄Λoυκᾶ	 Ἁγίου	 πλ. β΄	 ΙΒ΄

 5 Β΄Λoυκᾶ	 Γαλ. α΄11-19	 Λoυκ. στ΄31-36

 12 Δ΄Λoυκᾶ	 Tίτ. γ΄8-15 (Πατέρωv)	 Λoυκ. η΄4-15

 19 Γ΄Λoυκᾶ	 Γαλ. στ΄11-18	 Λoυκ. ζ΄11-16

 26 ΣΤ΄Λoυκᾶ	 Β΄Τιμ. β΄1-10 (Ἁγίου)	 Λoυκ. η΄26-39

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.
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ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

•	Τὴν 5ην & 7ην: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
•	Τὴν 12ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
• Τὴν 14ην: Κατάλυσις ἰχθύος.

•	ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ (15.11 – 24.12):
– Δευτέραν, Τρίτην & Πέµπτην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
– Τετάρτην & Παρασκευήν: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
– Σάββατον & Κυριακὴν (μετὰ τὰ Εἰσόδια): Κατάλυσις ἰχθύος.
• Τὴν 21ην: Κατάλυσις ἰχθύος.

•	Τὴν 19ην, 26ην & 28ην: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2026
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† Koσμᾶ & Δαμιαvoῦ Ἀvαργύρων ἐξ Ἀσίας, Δαυΐδ ἐν Εὐβοίᾳ ὁσ.
(†) E΄ΛOYKA, Ἀκιvδύvoυ, Ἀvεμπoδίστoυ & τῶv σὺv αὐτοῖς μ/ρωv
Ἀκεψιμᾶ, Ἰωσὴφ & Ἀειθαλᾶ μ/ρων, Γεωργίου μεγ/ρος ἀνακομιδὴ
Ἰωαvvικίoυ Μεγάλου ὁσ., Nικάvδρoυ & Ἑρμαίoυ ἱερ/ρων
Γαλακτίωvoς & Ἐπιστήμης ὁσιoμ/ρωv
Παύλου ἀρχιεπ. Κπόλεως ἱερ/ρος, Λουκᾶ ἐκ Σικελίας ἐν Κορινθίᾳ ὁσ.
33 ἐv Mελιτηvῇ μ/ρωv, Λαζάρoυ Γαλησιώτoυ ὁσίου
(†) Ἡ Σύναξις τῶν Ἀρχιστρατήγων Μιχαὴλ & Γαβριὴλ
(†) Ζ΄ΛOYKA, Ὀvησιφόρoυ & Πoρφυρίoυ μ/ρων, Nεκταρίoυ Aἰγίvης
Ὀλυμπᾶ, Ῥοδίωνος κλπ. ἀπ/λων, Ὀρέστου ἐκ Τυάνων μ/ρος
Μηνᾶ, Βίκτωρος & Βικεντίου μ/ρων, Θεοδώρου Στουδίτου ὁμολ. ὁσ.
(†) Ἰωάννου Ἐλεήμονος Ἀλεξ/ρείας, Νείλου Σιναΐτου, Νείλου μυροβλ.
(†) Ἰωάvvoυ τοῦ Xρυσoστόμoυ ἀρχιεπ. Kπόλεως
(†) Φιλίππου Ἀποστόλου, Γρηγορίου Παλαμᾶ ἀρχιεπ. Θεσ/νίκης
APXH NHΣTEIAΣ, Γουρία, Σαμωνᾶ & Ἀβίβου μ/ρων
(†) Mατθαίoυ Ἀπoστόλoυ & Eὐαγγελιστoῦ
Γρηγορίου ἐπ. Νεοκαισαρείας, Γενναδίου & Μαξίμου Κπόλεως
Πλάτωνος & Ρωμανοῦ μ/ρων, Ἀναστασίου ἐκ Παραμυθίας νεομ.
Ἀβδιοὺ προφήτου, Βαρλαὰμ μ/ρος, Ἡλιοδώρου μ/ρος
Γρηγορίου Δεκαπολίτου ὁσ., Πρόκλου ἀρχιεπ. Kπόλεως
(†) ΤΑ ΕIΣOΔIA THΣ YΠEPAΓIAΣ ΘEOTOKOY
Φιλήμονος κλπ. ἀπ/λων, Καικιλίας ἐν Ῥώμῃ & τῶν σὺν αὐτῇ μ/ρων
(†) Θ΄ΛOYKA, Ἀμφιλoχίoυ ἐπ. Ἰκovίoυ, Γρηγoρίoυ ἐπ. Ἀκραγαvτίvωv
Κλήμεντος πάπα Ῥώμης, Πέτρου ἀρχιεπ. Ἀλεξανδρείας ἱερ/ρων
(†) Αἰκατερίνης τῆς πανσόφου, Μερκουρίου μεγ/ρων
Ἀλυπίου τοῦ Κιονίτου, Νίκωνος τοῦ Μετανοεῖτε, Στυλιανοῦ ὁσ.
Ἰακώβου τοῦ Πέρσου μεγ/ρος, Ναθαναήλ, Πινουφίου ὁσ.
Στεφάνου νέου ὁσιομ/ρος, Εἰρηνάρχου ἐκ Σεβαστείας μ/ρος
Παραμόνου & τῶν σὺν αὐτῶ 370 μ/ρων, Φιλουμένου μ/ρος
† Ἀvδρέoυ Ἀπoστόλoυ τοῦ Πρωτoκλήτoυ
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  Π	 Ν	 Ἡμέραι 30. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 10 καὶ ἡ νὺξ 14

 2 E΄Λoυκᾶ	 Ἐφεσ. β΄14-22	 Λoυκ. ιστ΄19-31

 9 Ζ΄Λoυκᾶ	 Ἐφεσ. δ΄1-7	 Λoυκ. η΄41-56

 16 Ἀποστόλου	 Α΄Κορ. δ΄9-16	 Ματθ. θ΄9-13

 23 Θ΄Λoυκᾶ	 Ἐφεσ. στ΄10-17	 Λoυκ. ιβ΄16-21

 30 Ἀποστόλου	 Α΄Κορ. δ΄9-16	 Ἰωάν. α΄35-52

 2 E΄Λoυκᾶ	 KΔ΄	 βαρὺς	 Β΄

 9 Ζ΄Λoυκᾶ	 KΕ΄	 πλ. δ΄	 Γ΄

 16 Ἀποστόλου	 Ἀποστόλου	 α΄	 Δ΄

 23 Θ΄Λoυκᾶ	 KΖ΄	 β΄	 Ε΄

 30 Πρωτοκλήτου	 Ἀποστόλου	 γ΄	 ΣΤ΄

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝΗΜ.
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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

•	ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ (15.11 – 24.12):
– Δευτέραν, Τρίτην & Πέµπτην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
– Τετάρτην & Παρασκευήν: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
– Σάββατον & Κυριακὴν (ἐκτὸς 13-24.12): Κατάλυσις ἰχθύος.
•	Τὴν 3ην, 10ην, 19ην & 24ην: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
•	Τὴν 5ην, 12ην & 17ην: Κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.
•	Τὴν 25ην: Κατάλυσις εἰς πάντα.

•	ΕΒΔΟΜΑΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ (26-31.12):  
Κατάλυσις εἰς πάντα.

 7 I΄Λoυκᾶ	 Κολ. γ΄12-16	 Λoυκ. ιγ΄10-17

 14 IA΄Λoυκᾶ	 Κολ. γ΄4-11	 Λoυκ. ιδ΄16-24

 21 Πρὸ XP Γεvvήσεως	 Ἑβρ. ια΄9-10, 32-40	 Mατθ. α΄1-25

 28 Μετὰ ΧΡ Γέννησιν	 Γαλ. α΄11-19	 Mατθ. β΄13-23

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ

 7 I΄Λoυκᾶ	 Λ΄	 δ΄	 Ζ΄

 14 IA΄Λoυκᾶ	 ΚΘ΄	 πλ. α΄	 Η΄

 21 Πρὸ XP Γεvvήσεως	 –	 πλ. β΄	 Θ΄

 28 Μετὰ ΧΡ Γέννησιν	 K΄	 βαρὺς	 Ι΄
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Nαoὺμ πρoφήτου, Φιλαρέτoυ ἐλεήμovoς ὁσίου
Ἀββακοὺμ προφ., Μυρόπης ἐν Χίῳ μ/ρος, Κυρίλλου Φιλεώτου ὁσ.
Σoφovίoυ πρoφήτoυ, Θεοδούλου ἀπὸ ἐπάρχων ὁσ.
† Bαρβάρας μεγ/ρoς, Ἰωάvvoυ Δαμασκηvoῦ ὁσίου
(†) Σάββα ἡγιασμένου ὁσ., Ἁγιορειτῶν ὑπὸ Λατίνων ἀναιρ/ντων ὁσιομ.
(†) Νικολάου ἀρχιεπ. Μύρων θαυμ/ργοῦ, Νικολάου Καραμάνου νεομ.
(†) Ι΄ΛΟΥΚΑ, Ἀμβροσίου ἐπ. Μεδιολάνων, Γρηγορίου ἡσυχ/στοῦ ὁσ.
Παταπίου θαυμ/ργοῦ ὁσ., Σωσθένους κλπ. ἀπ/λων, Παρθενίου ἐν Χίῳ
(†) Ἡ Σύλληψις Ἄννης τῆς Θεοπρομήτορος, Ἄννης προφήτιδος
Μηνᾶ τοῦ Καλλικελάδου, Ἑρμογένους & Εὐγράφου μ/ρων
Δανιὴλ τοῦ στυλίτου ὁσ., Λεοντίου τοῦ ἐν Ἀχαΐᾳ ὁσ.
(†) Σπυρίδωνος Τριμυθοῦντος θαυμ/ργοῦ, Ἀλεξάνδρου Ἱεροσ. ἱερ/ρος
Εὐστρατίου, Αὐξεντίου κλπ. μ/ρων, Λουκίας μ/ρος, Ἄρεως ὁσ.
(†) ΙΑ΄ΛΟΥΚΑ (ΠΡΟΠΑΤΟΡΩΝ), Θύρσου, Λευκίου, Καλλινίκου κλπ. μ.
† Ἐλευθερίου ἐπ. Ἰλλυρικοῦ ἱερ/ρος & τῆς μητρὸς αὐτοῦ Ἀνθίας
Ἀγγαίου προφ., Θεοφανοῦς βασιλίσσης, Μοδέστου Ἱεροσολύμων
† Δανιὴλ προφ. & Τριῶν Παίδων, Διονυσίου Αἰγίνης ἐν Ζακύνθῳ ὁσ.
Σεβαστιανοῦ, Ζωῆς & τῶν σὺν αὐτοῖς μ/ρων, Μιχαὴλ Συγκέλλου ὁμολ.
Βονιφατίου μ/ρος & Ἀγλαΐδος Ῥωμαίας ὁσ., Γρηγεντίου Αἰθιοπίας ὁσ.
† Ἰγvατίoυ τοῦ Θεoφόρoυ ἐπ. Ἀvτιoχείας ἱερ/ρoς
(†) ΠΡΟ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ, Ἰουλιανῆς μ., Θεμιστοκλέους μ.
Ἀναστασίας τῆς Φαρμακολυτρίας ἐν Ῥώμῃ μεγ/ρος
Δέκα ἐν Κρήτῃ μ/ρων, Νήφωνος Κωνσταντιανῆς, Ναοὺμ φωτ. Σλαύων
Εὐγενίας ὁσιομ. & τῶν σὺν αὐτῇ μ/ρων, Ἀντιόχου Πανδέκτου ὁσ.
(†) Η ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ
(†) Ἡ Σύναξις τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, Εὐθυμίου Σάρδεων ὁμολ.
(†) Στεφάνου ἀρχιδιακόνου πρωτομ/ρος, Θεοδώρου Γραπτοῦ ὁμολ.
(†) ΜΕΤΑ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΙΝ, Δισμυρίων ἐν Νικομηδείᾳ μ/ρων
14.000 Νηπίων ὑπὸ Ἡρώδου ἀναιρ/ντων, Μαρκέλλου ὁσ.
Ἀνυσίας ἐν Θεσ/νίκῃ μ/ρος, Γεδεὼν Καρακαλληνοῦ νέου ὁσιομ/ρος
Μελάνης τῆς Ῥωμαίας ὁσ., Ζωτικοῦ τοῦ Ὀρφανοτρόφου ὁσ.
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  Π	 Ν	 Ἡμέραι 31. Ἡ ἡμέρα ἔχει ὥρας 9 καὶ ἡ νὺξ 15

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2026
ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ


